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Uma realidade que nao ¢ a do papel, mas que vive conosco e de-
termina cada instante de nossas incontaveis mortes cotidianas, e
que sustenta um manancial de cria¢@o insaciavel, pleno de des-
dita e de beleza, e do qual este colombiano errante e nostalgico
nao passa de uma cifra assinalada pela sorte. Poetas e mendigos,
musicos e profetas, guerreiros e malandros, todos noés, criaturas
daquela realidade desaforada, tivemos que pedir muito pouco a
imaginagdo, porque para nds o maior desafio foi a insuficiéncia
dos recursos convencionais para tornar nossa vida acreditavel.
Este é, amigos, o n6 da nossa soliddo.

Gabriel Garcia Marquez
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PREFACIO
Maria Isabel Barros Bellini

Prezado/a leitor/a, o livro que temos em maos ¢ uma obra lite-
raria! Nao estranhe, pois, sei que o titulo “O NO DA NOSSA SOLI-
DAO: suicidio e capitalismo no Brasil” te faz duvidar dessa afirmagao.

A obra aborda o suicidio em uma sociedade que desrespeita a
dignidade da pessoa humana, destréi perspectivas, planos e sonhos,
em que os repetidos “fracassos” e um cotidiano esvaziado de senti-
do encontram campo fértil para a desesperanca. E, para abordar um
tema que desconcerta, causa sofrimento e preocupagao e a0 mesmo
tempo “cuidar” do/a leitor/a Laurem recorreu a musica e a poesia
que nos emocionam, mas também nos entristecem nas verdades gri-
tadas em tons melodiosos. A musica e a poesia nos conduzem gen-
tilmente em um texto que nos assombra, um texto tdo duro quanto
humano, perturbador e urgente, e que reverbera dentro de nos, na
indagagdo que abre a obra, “existirmos a que sera que se destina?”

A riqueza dessa obra que tenho orgulho em prefaciar equilibra
a arte e a pesquisa cientifica conduzida com extremo rigor e ética,
equilibrio que é possivel somente para pessoas iluminadas e sensi-
veis como a Laurem, profissional ética, inquieta, incansavel, desde
sempre educadora e pesquisadora e que transpira e inspira poesia,
musica e sensibilidade. Essa sensibilidade nos ajuda a enfrentar a
afirmac@o de que a morte por suicidio ndo ¢ uma experiéncia indivi-
dual, pois atinge nossa humanidade em uma sociedade que normali-
za o sofrimento e a soliddo.

Laurem denuncia a negligéncia do Estado em suas incipientes
estratégias de enfrentamento ao suicidio expressas em campanhas
que se repetem anualmente enquanto as vidas se esvaem diariamente
e alerta que a solug@o ndo esta em mais leis e protocolos pois o que
esta em questdo ¢ um modelo de sociedade em que a vida vale me-
nos, o individualismo prevalece, a competicdo pauta as relagdes e a
maximiza¢ao do lucro € o projeto de vida.



A elaboragdo da tese que gestou esse livro, exigiu um pro-
cesso investigativo com extensa pesquisa bibliografica, analise de
dezenas de documentos e estudos, mas também exigiu coragem e
continéncia para lidar com a frustragdo, com a revolta e com a triste-
za que transborda dos niimeros, estatisticas e indicadores.

A obra O NO DA NOSSA SOLIDAO: suicidio e capitalismo
no Brasil ¢ brilhante, ética, emocionante, revoltante e clama por nos-
sa humanidade e nossa maturidade. E uma leitura fundamental para
trabalhadores/as das politicas publicas, para guiar o debate académi-
co e para alertar a sociedade em geral.

Laurem ¢ um acalanto, sopro de vida e for¢a da natureza! Ins-
pirada em Manuel de Barros, atrevo-me a uma licenga poética: Lau-
rem tem como instrumentos de trabalho: um abridor de amanhecer e
um esticador de horizontes.

Orientar a tese que gestou essa obra foi mais do que uma ta-
refa pedagogica, foi um encontro amoroso e ético de duas mulheres
pesquisadoras que ndo perderam suas almas e que se encontram na
luta por um mundo melhor.

Maria Isabel Barros Bellini
Novembro/2025
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APRESENTACAO

Inicio esta apresentacdo com um trecho da musica Alfonsi-
na y el mar, que fala do suicidio de uma mulher nas aguas do mar,
afinal, a arte tem esse poder fantastico de nos desestabilizar, falar as
nossas almas sobre as coisas mais dificeis, sobre vida e morte, sobre
conquistas e perdas, sobre alegrias ¢ angustias. A cangdo ¢ uma
homenagem a poetisa argentina Alfonsina Storni, que se suicidou
em 1938, lancando-se ao mar em Mar del Plata (Fabris, 2010). A
musica transforma a tragica morte da escritora em uma despedida
poética, em que o mar aparece como um refugio final para a poetisa,
levando sua dor e soliddo. Dizem os poetas:

(...) Sabe Dios qué angustia te acompaiio; qué dolores viejos
callé tu voz para recostarte arrullada en el canto de las caracolas
marinas; La cancion que canta en el fondo oscuro del mar, la
caracola.

Te vas Alfonsina con tu soledad; ;Qué poemas nuevos fuiste a
buscar? Una voz antigua de viento y de sal te requiebra el alma
y la esta llevando. Y te vas hacia alla como en suefios, dormida,
Alfonsina, vestida de mar (Ramirez e Luna, s/d).

E com muita honra que apresento o livro de Laurem de Aguiar
intitulado - O nd da nossa soliddo: suicidio e capitalismo no Bra-
sil”. Tive o prazer de ser professora da autora, durante seu douto-
rado realizado no Programa de Pos-Graduagdo em Servigo Social
da PUCRS e de participar, na condigdo de arguidora, da defesa fi-
nal de sua tese, aprovada com merecido louvor. Essa producdo da
base a este livro. Contudo, para além dos destaques académicos,
que ndo sdo poucos, Laurem é dona de uma capacidade critica e de
uma sensibilidade impar, o que se explicita no modo como trata seu
complexo objeto de pesquisa, o suicidio. Eu destacaria, no entanto,
o excelente trabalho da autora para desvendar seu objeto, a partir de
uma investigacao pautada no referencial marxista mediado de forma
absolutamente fidedigna e no método dialético critico utilizado com
primor. Laurem mostra o quanto a estrutura conformada pelo modo
de produgdo capitalista cria elementos determinantes que matam,
das formas mais diversas e perversas, entre elas, as que levam sujei-
tos a tirarem a propria vida.

-13 -



A autora aprofunda estudos sobre a formagao socio-historica
brasileira, a partir de 1979 — quando os dados acerca do suicidio
passam a ser disponibilizados no DATASUS, buscando verificar as
particularidades da nossa formag¢ao nacional que incidem sobre os
processos de vida e morte.

Nesse percurso, identifica um pais que se conformou a partir de
desigualdades historicas, de capitalismo periférico e dependente, que,
desde o processo de colonizagao, teve seu povo dizimado, escraviza-
do e explorado. Viveu longos anos de colonialismo, escravismo, di-
tadura e construiu de modo vertical espagos de fragil democracia, ou
democracia restrita, como caracteriza a autora, mantendo um conser-
vadorismo entranhado, que esta na base de preconceitos, discrimina-
¢oes e interdicdes. Enfatiza, ao longo de sua produgdo, o modo como
o capitalismo se desenvolve no Brasil, mantendo a convivéncia entre
o moderno e o arcaico, aprofundando cada vez mais as desigualda-
des e confirmando a atualidade do processo que decorre da Lei Geral
de Acumulagao Capitalista, tdo bem explicitada por Marx (1989) na
obra O capital, quando se verifica que, quanto mais o capital cresce,
se desenvolve e se concentra, mais pobreza ele produz. Pobreza essa,
necessaria ao crescimento ou pelo menos a manutengdo da taxa de
lucro, unico interesse dos capitalistas. Portanto, a pobreza é condigao
necessaria para a manutenc¢ao desse modo de producao.

Diz ainda Marx (1989) que as duas alavancas que garantem
a concentracao de capital sdo a concorréncia e o crédito. A concor-
réncia, considerada pelo autor como um dos niveis de alienacao,
ocorre quando o trabalhador em vez de cooperar, concorre com 0s
seus pares, como concorrem empresas, cidades, paises ao invés de
cooperarem entre si. O crédito, por sua vez, gera endividamento ¢
a dependéncia de trabalhadores, cidades, estados, paises. Esses pro-
cessos nem sempre sdo explicitados dessa forma, mas a partir do
fetichismo sdo tratados como possibilidade de crescimento e supera-
¢do dos proprios limites, bem como a oportunidade de obtenc¢do do
crédito para realizar sonhos. A contradi¢do no processo de alienagio
e estranhamento ndo se explicita propositalmente para manter a ven-
da nos olhos, e isso faz toda a diferenca.

A partir desse processo, que agudiza progressivamente as re-
fracdes da questdo social, fruto da contradi¢do entre capital e tra-
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balho, Laurem chega aos dias atuais na etapa de capitalismo impe-
rialista cuja express@o politica € o neoliberalismo, sobre o qual se
debruga para identificar “as disputas que passam do campo politico/
econOmico/social para a disputa da subjetividade e construgao de
uma nova forma de sociabilidade” (Aguiar, p. 7, 2023).

E preciso que se diga que a chamada “racionalidade neoli-
beral” estimula a conformacao de sujeitos egocéntricos e egoistas,
instigando o individualismo ao maximo, o empreendedorismo de si
proprio, acompanhado do despotismo sobre si mesmo para que a
produgdo seja sempre ¢ desmedidamente priorizada, numa vida just
in time, a recusa do coletivo como necessidade humana, a culpa-
bilizacdo tnica pelos proprios “fracassos”, o consumo exacerbado
como Unica forma de prazer e medida de sucesso, o espetaculo de
seres falsos sempre felizes nas midias, contrapondo-se a realidade
concreta, contraditéria, superficial, cheia de altos e baixos, cujos
valores hoje sdo cada vez mais volateis € os rumos incertos.

A partir de entdo, a autora constata, como nticleo duro de sua
tese de doutoramento, que:

o neoliberalismo tende a acentuar o nimero de suicidios por
duas vias: 1) através da precarizagdo das condigdes de trabalho
e de ndo trabalho, piorando as condi¢des materiais de vida da
classe trabalhadora 2) pela imposi¢do de uma visdo de mundo
que deposita no sujeito, no individuo, todas as responsabilida-
des pelo sucesso ou insucesso em sua vida (Aguiar, p. 7, 2023).

Uma analise mais adensada das caracteristicas do neolibera-
lismo e das politicas implementadas nessa etapa do capitalismo im-
perialista, mostra o aprofundamento do que Alves (2011) chama de
captura da subjetividade da classe trabalhadora. Na direcdo de bus-
car alternativas de resisténcia, a autora dessa belissima tese, agora
transformada em livro, procura mapear todas as legislagdes (nacio-
nais e estaduais), disponiveis online, na ocasido, que propusessem
acoes diretamente voltadas ao enfrentamento do suicidio, contem-
plando termos de prevencao, assisténcia, pos-vengdo e vigilancia.

Esses processos sao aprofundados nessa obra conceitualmen-
te e a autora busca ainda verificar se esse conjunto de politicas iden-
tificadas contemplam acdes para além da intervengdo individual,
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mas, conforme argumenta Aguiar, que problematizem o significado
e a necessidade de uma vida digna, condi¢do para que se possa falar
em satde de modo ampliado e enfrentar de modo efetivo o conjunto
de determinantes que levam sujeitos a tirarem a propria vida.

E preciso que estratégias ampliadas sejam equacionadas,
pois, nas palavras da autora “numa sociedade que se conforma com
doengas e mortes evitaveis, o suicidio torna-se inerente e até mes-
mo desejavel para o processo de descartabilidade do ‘excedente’ —
daqueles que ‘fracassaram’ em viver ou tornar a ‘vida acreditavel’
(Aguiar, p.7,2023).

Nao ¢ possivel que em tempos de Inteligéncia Artificial (IA),
a humanidade ainda permaneca aceitando que o capital destrua no
ar, tudo que ¢ sdlido e permanega celebrando suas orgias.

E inaceitavel que os seres humanos sigam caminhando para
o precipicio diante de tantas evidéncias comprovadas pela ciéncia,
pondo em risco sua propria existéncia, mantendo um modo de pro-
ducdo esgotado e predador que mata a natureza, pelo desmatamento,
poluicdo das reservas naturais e emissao de gas e mata os trabalha-
dores e trabalhadoras pelo sobretrabalho, pelo adoecimento mental
e pelo suicidio.

Desejo a todos e todas uma excelente leitura

Porto Alegre, primavera de 2025
Jane Cruz Prates
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1 A MATERIA VIDA

Existirmos a que serd que se destina?

Pois quando tu me deste a rosa pequenina

Vi que és um homem lindo e que se acaso a sina
Do menino infeliz ndo se nos ilumina

Tampouco turva-se a lagrima nordestina
Apenas a matéria vida era tdo fina

E éramos olharmo-nos intacta retina

A cajuina cristalina em Teresina.

Cajuina - Caetano Veloso

Caetano Veloso compos a musica Cajuina, origem da frase
que da titulo a este capitulo, apds uma visita ao pai de seu amigo
Torquato Neto, que havia cometido suicidio dias antes. Em um pro-
grama de auditdrio, ao ser perguntado sobre o significado da musica,
Caetano narra, com a sensibilidade natural que lhe atravessa, como,
durante aquela visita, chorava de forma compulsiva. Em certo mo-
mento, o pai de Torquato vai até o patio colher uma rosa-menina
para presentear o musico e deixa, diante de Caetano, uma jarra de
cajuina. “A matéria vida era tdo fina”, reflete Caetano na musica ao
perceber a auséncia do amigo que ali estava ha tdo pouco.

A mesa vazia, a cajuina. Torquato, o genial amigo que o acom-
panhou na criagao da Tropicalia — movimento artistico que mudou
o Brasil, ndo estava mais ali. Nao voltaria a estar. A cancdo ilumina
uma contradi¢do fundamental: embora realizada pela propria pes-
soa, a morte por suicidio nio é uma experiéncia individual. Ela
sintetiza, em seu amago, os tragos de uma sociedade inteira.

O verso que nomeia este capitulo torna-se, aqui, uma meta-
fora daquilo que pretendo examinar ao longo do livro: o ponto em
que o pessoal e o social se tocam, o limite em que o sofrimento na
vida privada revela as contradigdes da vida publica. O n6 da nossa
soliddo, produzido pela trama da vida na sociedade capitalista.

O suicidio, no entanto, ndo nasce com o capitalismo. Ele atra-
vessa as sociedades humanas, assumindo diferentes significados
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conforme o tipo de sociabilidade gerado em cada tempo e lugar. Nas
tragédias € nos mitos gregos, por exemplo, ndo sdo raros os casos
de mulheres que, privadas de liberdade e de voz, veem na morte o
Unico gesto de resisténcia possivel. Marquetti e Marquetti (2017), ao
tratarem do suicidio feminino na Grécia Antiga, examinam a condi-
cdo da mulher e as categorias simbolicas e culturais que se revelam
permeadas de significados particulares a questio de género:

Morrem pelo lago (enforcamento) Jocasta, esposa e mae de
Edipo; Fedra, esposa de Teseu; Euridice, esposa de Creonte e
mae de Hémon e Meneceu; Dejanira, esposa de Héracles; Leda,
mae de Helena e Cliteminestra; e muitas outras. Todas elas se
trancam, a sds, sem que ninguém as veja, sem espectadores,
no talamo, para enforcarem-se. [...] O suicidio/enforcamento ¢é
considerado uma morte desprovida de coragem, reprovada pela
moral e tida como uma solugdo de mulher para os problemas
sem saida, entre os gregos do periodo classico (MARQUETTI;
MARQUETTI, 2017, p. 8).

Ja em Roma, Ovidio (2011) narra o mito de Piramo e Tisbe,
um casal que, diante da recusa de suas familias em permitir a unido,
foge escondido durante a noite. Tisbe, no entanto, chegando antes ao
local de encontro, se depara com uma leoa suja de sangue. A mulher
foge, mas deixa para tras seu véu. Piramo, ao ver as pegadas da leoa
e o véu rasgado e ensanguentado, presume a morte de sua amada e,
tomado pela culpa, tira a propria vida. Tisbe, ao retornar, encontra
Piramo morto e, por ndo o ter em vida, escolhe acompanhé-lo na
morte. Suicida-se aos pés de uma amoreira que, entdo, passa a dar
frutos vermelhos como sangue.

No Egito Antigo, um texto de mais de trés mil anos traz um
dialogo entre um homem e sua propria alma (ba). O homem argu-
menta que “a morte estd diante de mim hoje / como a cura de um
doente / como sair pela porta apés um confinamento” (ARAUJO,
2000, p. 213). Ao longo do texto, o ba tenta dissuadi-lo de abreviar
sua morte: se optar pelo suicidio, partird sozinho, sem sua alma.

No livro de Samuel, no Antigo Testamento, Saul, primeiro
rei de Israel, apos desobedecer intimeras vezes as ordens de Deus,
ferido e cercado pelos inimigos, ja tendo presenciado a morte de
seus filhos em batalha, langa-se sobre sua espada, seguido por seu
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escudeiro. O gesto, na tradigdo judaico-cristd, inaugura o estigma
moral que acompanhara o suicidio por séculos.

Na Idade Média, Giotto di Bondone (1266—1337) representou
0 Desespero em um de seus afrescos da Cappella degli Scrovegni.
Nele, uma mulher enforca-se enquanto um demonio a arrasta com
um gancho. Para Pisani (2010), “a falta de esperanca ¢ a ofensa mais
séria que pode ser feita a Deus, porque nega sua propria esséncia”
(p. 220). O suicidio torna-se, assim, a negagdo de Deus e a rentincia
a vida eterna.

Em outras culturas, a morte voluntaria pode ter significados
distintos. Entre povos do Noroeste Amazdnico, o mito de Jurupari,
ser do mundo primevo, narrado por Souza e¢ Ferreira (2014), ndo
fala de uma morte que é fim, mas de uma transformacao: Jurupari é
consumido pelo fogo e dele se desprendem paxitibas, matéria-prima
para a produgao de flautas sagradas, utilizadas pelos mais velhos no
processo de iniciacdo ritual dos mais jovens.

Essas representacdes, oriundas de periodos e lugares distin-
tos, evidenciam a existéncia historica e socialmente situada desse
fenomeno. O suicidio ndo € uma “invencdo” do capitalismo, nem ¢
inerente a condicdo humana — tal qual o nascimento e a morte. Ele
¢, em todos os tempos, uma expressao das forcas motoras e das di-
namicas sociais de cada sociedade, inerente a natureza das relagdes
por ela produzidas.

Como lembra Marx (2006, p. 25):

[...] 0 que ¢é contra a natureza nao acontece. Ao contrario, esta
na natureza de nossa sociedade gerar muitos suicidios, ao
passo que os tartaros ndo se suicidam. As sociedades nio ge-
ram todas os mesmos produtos; ¢ o que precisamos ter em
mente para trabalharmos na reforma de nossa sociedade e per-
mitir-lhe que se eleve a um patamar mais alto.

O que se transforma com o capitalismo ¢ justamente a pro-
dugdo social do sofrimento diante das condigdes de existéncia por
ele determinadas — e essas determinagdes ndo sdo orientadas para o
exercicio da emancipagdo humana, pelo contrario, sdo pautadas pelo
lucro. Para isso, oculta-se a dimensdo social e atribui-se a responsa-
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bilidade do sofrimento unica e exclusivamente ao sujeito que o sente
e a sua capacidade, ou ndo, de resistir a ele.

Vivemos em sociedade e, mesmo as nossas experiéncias mais
individuais, sdo sentidas e interpretadas através de uma compreen-
sdao de mundo — moral, religiosa, econdmica, filosdfica — construidas
historicamente. O que parece decisdo individual, como o suicidio,
¢ também efeito de uma estrutura que organiza as possibilidades de
viver e morrer. A vida privada e a vida publica estdo em um mesmo
movimento espiral: ndo sdo dicotdmicas, sdo parte de uma totalida-
de.

Ainda que exista uma extensa literatura na area da saude so-
bre o fenomeno, nas Ciéncias Sociais Aplicadas a discussdo requer
aprofundamento. O que proponho aqui, sem a pretensdo de reduzir
a importancia das produgdes ja existentes ou apresentar respostas
absolutas, ¢ analisar o suicidio a luz da formag¢do socio-historica
brasileira e da sociabilidade capitalista.

A Organizagdo Mundial da Satde (OMS) apresenta dados
alarmantes: mais de 700 mil pessoas tiram a prépria vida anual-
mente em todo o mundo (OMS, 2019). Situagdo particularmente
preocupante nas Américas, onde a Organizacdo Pan-Americana da
Saude (OPAS, 2022) registrou um aumento de 17% nos casos de
suicidio entre 2000 e 2021.

No Brasil, o cenario ndo é menos grave. Entre 2010 ¢ 2019,
foram contabilizadas 112.230 mortes por suicidio, 0 que represen-
ta um aumento expressivo de 43% no numero de Obitos anuais.
Em 2010, foram registradas 9.454 mortes, numero que saltou para
13.523 em 2019, conforme dados do Ministério da Saiade (BRASIL,
2021). Além disso, dados do Censo (2022) divulgados pelo Insti-
tuto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022), apresenta
as principais causas de morte entre jovens brasileiros de 15 a 34
anos. Entre elas: homicidios, acidentes de transito e, notavelmente,
suicidios.

O sofrimento crescente experienciado pela populagdo brasi-
leira pode ser analisado também a partir de outros dados, como o re-
latério produzido pelo Ministério da Previdéncia Social, que aponta
quase meio milhdo de afastamentos por saide mental apenas no ano
de 2024 — a maioria entre mulheres.
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Afastamentos por saldde
maental entre 2014 a 2024

ATL518
[

Fonte: Ministério da Previdéncia Social (dados brutos); reproducdo grafica em
Casemiro e Moura (2025).

O Instituto de Estudos para Politicas de Saude (IEPS) apre-
senta, no Boletim Radar + SUS n°® 2/2025, a oferta e distribuicdo de
servicos de saude mental no Brasil entre 2013 e 2023, concluindo
através das bases do SIA/SUS que:

[...] a partir de 2013, houve crescimento quase continuo da uti-
lizacdo de antipsicéticos e de atendimento ou acompanhamento
psicossocial que, juntos, chegaram a mais de 26,4 milhdes em
2023 — o namero de atendimentos e acompanhamentos psicos-
sociais duplicou, saindo de 13,1 para 26,4 milhdes. Nota-se uma
queda acentuada no volume de diagnosticos em psicologia-psi-
quiatria no ano de 2020, possivelmente ocasionada pelas barrei-
ras de acesso em decorréncia da pandemia de Covid-19 (IEPS,
2025, p. 4).

O Check-up de Bem-Estar (2024) produzido pela empresa
Vidalink, entrevistou 10.300 trabalhadores em 220 empresas, cons-
tatando que “65% das pessoas relataram sentir-se ansiosas, angustia-
das e sem vontade de fazer nada na maior parte do tempo — nimero
que aumenta para 73% entre as mulheres”. Todas essas situagdes
tém em comum a realidade em que se situam.

Antes de chegar ao suicidio como expressdo maxima do so-
frimento, é preciso compreender a ldgica que o antecede e o produz
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em nossa sociedade. E preciso olhar para o modo de produgio que
reduziu o trabalho e a vida humana & mercadoria. E preciso, enfim,
compreender o capitalismo — e, em especial, as particularidades que
assume na formacgao brasileira e sua relagdo intrinseca com a morte
dos nossos.
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2 NOTAS SOBRE O CAPITALISMO

Quantas belezas deixadas nos cantos da vida

Que ninguém quer e nem mesmo procura encontrar
E quantos sonhos se tornam esperangas perdidas
Que alguém deixou morrer sem nem mesmo tentar
Esperancas perdidas - Os Originais do Samba

A histéria da humanidade ¢ tdo desconhecida quanto a fini-
tude do universo. Estima-se que a espécie Homo sapiens exista en-
tre 200 e 300 mil anos — ja com a capacidade cognitiva que temos
hoje — mas os registros, aquilo que escrevemos sobre nds mesmos,
datam de apenas quatro a cinco mil anos, algo como 2,5% da exis-
téncia humana (NEVES, 2022). Diante dessa imensiddo temporal,
o capitalismo ¢ um acontecimento recente. Contudo, apresenta-se
como o fim da historia. Em poucos séculos, remodelou as relagdes
entre os seres humanos e a natureza e redefiniu as formas da vida
em sociedade.

Antes de se impor ao conjunto do globo, o capitalismo passou
por um longo processo de formagao que remonta a Europa Ocidental
entre os séculos XV e XVIII — atravessando os cercamentos, a caga
as bruxas, as grandes navegagdes, a Reforma Protestante, a Revo-
lucdo Francesa e a Revolug@o Industrial. Ele emergiu de uma so-
ciedade ja marcada pela desigualdade, na qual as lutas camponesas
tentavam impor fim a exploragdo. Segundo Federici (2017, p. 44):

O capitalismo foi uma resposta dos senhores feudais, dos mer-
cadores patricios, dos bispos e papas a um conflito social cen-
tenario que chegou a fazer tremer seu poder e que realmente
produziu “uma grande sacudida mundial”. O capitalismo foi
a contrarrevolugdo que destruiu as possibilidades que haviam
emergido da luta antifeudal — possibilidades que, se tivessem
sido realizadas, teriam evitado a imensa destrui¢do de vidas e de
espago natural que marcou o avango das relagdes capitalistas no
mundo. Devemos enfatizar este aspecto, pois a crenga de que o
capitalismo “evoluiu” a partir do feudalismo e de que representa
uma forma mais elevada de vida social ainda ndo se desfez.
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Como argumenta a propria Federici, a transi¢cdo ao capitalis-
mo foi também um vasto programa de disciplinamento social, no
qual a perseguicdo as mulheres — a chamada “caga as bruxas” — ope-
rou como tecnologia de poder para reordenar a reproducao social,
subordinar corpos e impor uma nova divisdo sexual do trabalho
(FEDERICI, 2017). Longe de um simples “passo evolutivo”, a for-
magdo do capitalismo tratou-se de uma contrarrevolucdo diante de
séculos de lutas de trabalhadores e trabalhadoras.

Esse processo resultou, ao longo de séculos, na criagdo da
burguesia e na apropriagdo e exploragdo exatamente daquilo que
nos distingue enquanto seres sociais: o trabalho. Para Marx, ¢ no
trabalho que pensamos, refletimos, externamos a consciéncia € nos
humanizamos. O trabalho ¢ elemento central da sociabilidade hu-
mana. Contudo, na sociedade capitalista, esse trabalho ¢ alienado,
controlado, fragmentado, condicionando nossa existéncia a um fun-
cionamento mecanico: acorde, trabalhe, durma. Nao ha tempo nem
condigdes para realizar coisas que satisfacam o espirito. Nao ha,
para a imensa maioria da populagdo, possibilidade de escolher com
o0 que vai trabalhar — quando ¢ possivel trabalhar. Quantas belezas
deixadas nos cantos da vida, quantos talentos, possibilidades, vida.

Essa experiéncia cotidiana ¢ o que Marx chama de alienagdo:
o trabalho, em vez de ser afirmagao consciente de nossas poténcias,
aparece como forca externa que nos enfrenta; e o produto, resultado
do trabalho, como coisa separada e hostil, afinal ndo possui sentido
para quem o realiza (MARX, 2004). No plano social, isso se mani-
festa como fetichismo da mercadoria. As relagdes entre pessoas sur-
gem como relagdes entre coisas e as relagdes de exploracdo, como
propriedades naturais das mercadorias (MARX, 2013). Podemos
chamar de ideologia esse conjunto de representacdes que se esfor-
ca para naturalizar a desigualdade e apresenta a ordem social como
“lei da natureza”, ocultando seu carater historico e transformavel
(MARX; ENGELS, 2007; ALTHUSSER, 1985).

Mas como se chegou a esse ponto? A resposta ndo é simples,
mas se encontra no estabelecimento da propriedade privada, na ex-
propriacdo dos meios de produgdo e na alienagdo do trabalho. Esse
modo de produgdo pressupde, por um lado, a separagao dos produ-
tores diretos de sua condicao acessoria a terra (na forma de vassalos,
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servos, escravizados etc.) e, por outro, a expropriagao de suas terras
(MARX, 2013). Nesse sentido, o monopolio da propriedade da terra
¢ uma premissa historica e continua a ser base constante do modo de
producdo capitalista, assim como de modos anteriores fundados na
exploragdo das maiorias.

De acordo com Althusser, toda formacdo social se estrutura
em torno de um modo de produ¢do dominante e, para existir, pre-
cisa reproduzir suas condigoes de producao: 1) forcas produtivas
(técnicas, saberes, maquinas, organizagdo) e 2) relagdes sociais de
producdo (as formas sociais de apropriagdo e dominagao).

Essa reproducdo ndo se da apenas “no local de trabalho”. Su-
poe o funcionamento articulado de Aparelhos Repressivos de Estado
— que asseguram a dominagao pela forga (leis, policia, prisoes, Exér-
cito) e Aparelhos Ideologicos de Estado — responsaveis por produzir
0 consenso necessario & manutencdo da ordem capitalista (escola,
midia, Igreja, familia, empresa), pelos quais se manifestam dispo-
si¢des e normas que naturalizam a subordinagdo de quem vive de
vender a for¢a de trabalho (ALTHUSSER, 1985).

Se concordamos que toda formagdo social se estrutura pela
unidade entre forgas produtivas e relagdes sociais de produgdo, ¢
correto afirmar que toda tecnologia ¢ também socialmente produzi-
da — logo, ndo existe neutralidade na produgdo do conhecimento, da
tecnologia e da ciéncia. Nao saber para que ¢ para quem se orienta o
que produzimos ndo significa auséncia de orientacdo. Todavia, isso
nao implica negar os avangos tecnoldgicos, mas compreender os fins
a que serviram nos ultimos séculos — e os fins que poderao servir em
uma formagao social orientada pela emancipag@o humana.

Na transi¢do do capitalismo, o avango da manufatura e a cres-
cente sofisticacdo das maquinas, resultaram em uma expansao indus-
trial que demandava cada vez mais for¢a de trabalho. Apds os cerca-
mentos, multiddes de camponeses e camponesas migraram para as
cidades, atraidas pela promessa de emprego ou forcadas pela expulsao
violenta de suas terras (FEDERICI, 2017; ENGELS, 2008). O proces-
so que decorre dai transforma, em nimero e grau, as condi¢oes de vida
das populagdes camponesas, uma vez convertidas em proletariado.

Se antes asseguravam sua subsisténcia em comunidade, agora
eram obrigados a competir por vagas de emprego na cidade. As mo-
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radias, embora mais estruturadas, careciam de saneamento e dgua
potavel, expondo a proliferacdo de doencas. As familias, antes uni-
das em torno da economia doméstica, foram atravessadas por longas
jornadas de trabalho; criangas, que antes exerciam tarefas familia-
res, passaram a ser empregadas nas fabricas. Essa mudanga decorre
da dissolugdo da economia familiar e da crescente divisdo do traba-
lho por idade e género (THOMPSON, 1987). O desenvolvimento
industrial simplificou progressivamente as classes sociais, dividin-
do-as entre burgueses ¢ operarios. Engels descreveu com precisdo
essa transformagao:

A nova induUstria s6 assumiu verdadeira importancia quando
transformou utensilios em maquinas, oficinas em fabricas e, por
essa via, a baixa classe média em proletariado e os negociantes
de outrora em fabricantes. [...] A partir de agora, quem nasce
operario ndo tem outra perspectiva que néo seja ficar toda a vida
proletario (ENGELS, 2008, p. 33-34).

Diante dessa nova ordem, a resposta ndo foi o siléncio. Do
ludismo as grandes greves e ao cartismo, a classe trabalhadora in-
ventou formas de resisténcia e organizagio: sociedades de ajuda mu-
tua, sindicatos, cooperativas, jornais operarios, partidos socialistas ¢
comunistas. A luta pela reducdo da jornada, pelo salario, pelo direito
de associagdo e pelo sufragio foi a forma concreta de disputar tem-
po, renda e poder no proéprio terreno do capitalismo (THOMPSON,
1987; MARX, ENGELS, 2010).

Para a propria manutengdo, o capitalismo realiza um duplo
movimento: a expropriacdo permanente dos meios de producdo e a
intervengdo direta sobre as condigdes de reprodugdo dos meios de
producao.

[...] os recém-libertados [da serviddo] so se convertem em ven-
dedores de si mesmos depois de lhes terem sido roubados todos
os seus meios de produgdo, assim como todas as garantias de
sua existéncia que as velhas institui¢des feudais lhes ofereciam.
E a historia dessa expropriacao esta gravada nos anais da huma-
nidade com tragos de sangue e fogo (MARX, 2013, p. 961-962).
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Essa violéncia fundadora ¢ o que Marx denomina acumula-
¢do primitiva: o processo pelo qual “grandes massas humanas sao
despojadas subita e violentamente de seus meios de subsisténcia e
langadas no mercado de trabalho como proletarios absolutamente
livres. A expropriagdo da terra que antes pertencia ao produtor rural,
ao campongs, constitui a base de todo o processo”. Federici (2017)
acrescenta trés dimensoes decisivas: 1) a formagao de uma nova di-
visdo sexual do trabalho; 2) a constru¢do de uma ordem patriarcal
baseada na exclusdo das mulheres do direito ao salario e em sua
subordinagdo; 3) a mecanizagdo do corpo proletario e, no caso das
mulheres, sua conversdo em maquina de producdo de novos traba-
lhadores.

A aparéncia transcendental do capitalismo ndo nasce de uma
suposta perfeicdo de suas leis, mas da sua capacidade de se disfargar
como parte do curso natural da vida. Assim, oculta a engrenagem
de seu funcionamento (ideologia), alicer¢ada na exploracdo. Como
observou Marx (2013, p. 844), a lei da acumulagdo, s6 expressa que
nada no sistema pode diminuir o grau de exploragdo sem ameacar
sua reproducdo ampliada: num modo de producdo em que a vida
serve a valoriza¢dao de mercadorias, € ndo o inverso.

O capitalismo, para existir enquanto modo de producao, ¢é ca-
racterizado por HUNT (2013, p. 30) por quatro conjuntos de arran-
jos institucionais € comportamentais:

[1] produgdo de mercadorias, orientada para o mercado; [2] pro-
priedade privada dos meios de produgdo; [3] um grande seg-
mento da populagdo que ndo pode existir, a ndo ser que venda
sua forga de trabalho no mercado; e [4] comportamento indi-
vidualista, aquisitivo, maximizador, da maioria dos individuos
dentro do sistema econdmico

A produgédo de mercadorias orientada para o mercado! signifi-
ca que o objetivo da atividade produtiva ndo ¢ atender as necessida-
des humanas, mas gerar mercadorias destinadas a troca e a obtencéo

1 O termo ‘mercado’ ¢ a palavra que serve hoje para designar pudicamente a propriedade
privada dos meios de produgdo; a posse de ativos patrimoniais que comandam a apropriagao
sobre uma grande escala de riquezas criadas por outrem; uma economia explicitamente orien-
tada para os objetivos unicos de rentabilidade e de competitividade e nas quais somente as
demandas monetarias solventes sdo reconhecidas (CHESNAIS, 2000)
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de Iucro. A propriedade privada dos meios de produg@o concentra o
poder econdmico e politico nas maos de uma minoria, que controla
e se apropria do trabalho e do excedente produzido. O trabalhador
produz muito mais valor do que recebe na forma de salario. Nessa
diferenca, o excedente ¢ apropriado pelo capitalista, isso € parte do
processo que Marx denomina mais-valia e demonstra sua realizagado
por dois mecanismos: o mais-valor absoluto e o mais-valor relativo.

O mais-valor absoluto ¢é obtido pelo alargamento da jornada
(ou da semana) de trabalho: estende-se o tempo em que a forga de
trabalho produz valor sem remuneracdo correspondente. Historica-
mente, a classe trabalhadora arrancou limites legais (12h, 10h, 8h),
mas o capital tende a reverter tais freios, por dentro da lei (banco de
horas, horas extras, turnos ininterruptos) ou apesar dela. As horas
extras intensificam a exploracdo ao manter o parque de maquinas
operando continuamente, extraindo o maximo de “produtividade”.

O mais-valor relativo atua “indiretamente”. Encurta o tem-
po de trabalho necessario sem, necessariamente, alongar a jornada.
Faz isso pela elevagdo da produtividade (mecanizagdo, organizacao
do trabalho, automacao), barateando mercadorias que compdem o
salario social e ampliando a fragdo de tempo apropriada como mais-
-trabalho. Marx descreve essa revolugdo ininterrupta dos meios de
produgdo; a novidade recente é sobretudo de grau e velocidade, ndo
de natureza. Os efeitos reaparecem: aceleragao de ritmos, supressao
de postos, requalificacdes compulsorias e desemprego, tudo orien-
tado a extrair mais-valor via produtividade (ALTHUSSER, 2023;
MARX 2023).

Cada limite legal a jornada, cada norma de saude e seguranca,
cada direito sindical ¢ resultado de correlagdo de forgas. O capital,
por defini¢do, tende a remover esses limites; a classe trabalhadora,
organizada em sindicatos e partidos, busca institui-los e defendé-los.
Entre ambos, como sintetiza Poulantzas (1978), o Estado atua como
condensacgdo das relagoes de forga, ora mediando compromissos,
ora operando abertamente como aparelho de classe.

A contradi¢do fundamental, contudo, ndo se resolve na arena
juridica ou institucional: para se valorizar, o capital depende do tra-
balho vivo que simultaneamente destroi. Cada avango técnico, apre-
sentado como progresso, tende a expulsar o trabalhador do processo
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produtivo, comprimindo salarios e tempo de vida. A luta de classes
¢, portanto, o modo historico pelo qual se busca frear — ou transfor-
mar — essa dindmica de autodestruicdo.

Com a mundializacdo do capital, essa contradicdo assume
formas coloniais e raciais de dominagao. A periferia do sistema foi
organizada como territorio de expropriagdo permanente — de recur-
sos, de trabalho e de corpos — convertendo-se em base indispensavel
a acumulagdo global (MARINI, 2011; MARX, 2013). E nesse tabu-
leiro que se constitui o Brasil: ndo como excec¢do, mas como expres-
sdo extrema dessa engrenagem que, para gerar capital, gasta gentes.
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3 BRASIL: ENGENHO DE GASTAR
GENTES

Brasil, meu dengo

A Mangueira chegou

Com versos que o livro apagou

Desde 1500

Tem mais invasdo do que descobrimento
Tem sangue retinto pisado

Atras do heroi emoldurado

Mulheres, tamoios, mulatos

Eu quero um pais que ndo esta no retrato
Samba-Enredo 2019 — Mangueira

Em uma de suas reflexdes sobre o Brasil, Darcy Ribeiro
(2021, p. 41-42) caracteriza nosso pais como um “‘engenho de gas-
tar gentes”: submetido ao poder total do mercado, um pais que faz
prodigios na produgdo de agucar, café e soja, mas mata seu povo
de fome. Regido por uma velha classe dominante de esfomeado-
res, onde reina o desemprego e tudo o que dele deriva — como a
“deterioracdo das familias, a violéncia desenfreada, a prostitui¢do
das meninas, a matanca de menores abandonados”. Ao refletir sobre
isso, Darcy Ribeiro acusa:

Neste pais que ndo tem nenhum cabrito abandonado, nenhum
bezerro e nem mesmo um frango, porque todos tém donos que
deles cuidam, sdo milhdes de criangas ao abandono, disputando
comida no lixo, brigando com feirantes para comer uma banana,
guerreando com as policias oficiais e clandestinas que os assas-
sinam em massa (RIBEIRO, 2021, p. 41).

Com este diagnodstico, Ribeiro traga duas possibilidades: 1)
a manutencdo do atual estado das coisas, em prol das classes domi-
nantes, ou 2) a reorganiza¢do do Brasil em beneficio do seu proprio
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povo. Na primeira opgdo, a unica saida para os “problemas” é o
genocidio: ndo havendo lugar para tantos brasileiros na economia
mundial, mantém-se o engenho de gastar gentes ¢ mata-se o “exce-
dente”. Na segunda op¢ao — desde sempre obvia e factivel — a alter-
nativa € garantir trabalho para cada pessoa e fartura em cada mesa.

No Brasil do inicio dos anos 2020, passadas trés décadas da
escrita de Darcy Ribeiro, ¢ possivel afirmar que a primeira opcéo
segue vigente: a escolha pela morte ainda predomina.

Quando iniciei a escrita deste capitulo, em 2022, em menos
de uma semana repercutiram as noticias sobre os alagamentos e des-
lizamentos na cidade do Recife (PE), que vitimaram mais de 130
pessoas, trazendo a tona a auséncia de planejamento urbano ¢ a ex-
posicao ao risco de morte de quem, por falta de op¢do ou de enten-
dimento, reside em areas de risco. Em matéria do jornal Brasil de
Fato, Maria Auxiliadora de Souza relata seu medo: “Quando chove
a gente ndo dorme. Fica pensando que vai cair hoje, vai cair, vai cair.
E a mesma coisa de tu estar dormindo com uma pistola apontada pra
tua cabega” (GONZAGA, 2023, online).

Naquela mesma semana de 2022, na Penha (RJ), uma opera-
¢do militar matou 23 pessoas — a segunda mais letal do RJ até aquele
momento. Paralelo a isso, no estado do Sergipe, agentes da Policia
Rodoviaria Federal (PRF) assassinaram Genivaldo de Jesus Santos,
asfixiado na viatura policial. Expondo uma parcela da violéncia sis-
tematica promovida por agentes da seguranga publica.

Essas situagdes ndo eram novidade em 2022, e seguem ocor-
rendo. Violéncias de todas as ordens. Para citar algumas: em maio
de 2024, o Rio Grande do Sul foi devastado por uma enchente que
atingiu quase todos os municipios, destruiu cidades inteiras no Vale
do Taquari e na Regido Metropolitana, deixou 185 mortos e 23 desa-
parecidos. A tragédia, longe de ser um fendmeno imprevisivel, reve-
lou a negligéncia dos governos na manutencao dos sistemas contra
cheias e as consequéncias do desmatamento e da degradacdo am-
biental que hé& décadas corroem o bioma sul-brasileiro.

No Rio de Janeiro, os Complexos da Penha e do Alemao vol-
taram a ser palco de massacre de Estado, em outubro de 2025, sob
o comando do governador Claudio Castro — pelo menos 121 pes-
soas foram assassinadas. Essas operagdes, que em nada alteram a
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estrutura do crime organizado no Brasil, pois implicaria enfrentar as
grandes corporagdes que o sustentam, expde comunidades inteiras
ao medo, ao sofrimento, a morte. Trata-se de um projeto coerente
com a logica do capital, onde o Estado decide quem pode viver e
quem deve morrer.

O Ministério dos Direitos Humanos ¢ Cidadania (MDHC),
ao divulgar dados do Observatorio Nacional dos Direitos Humanos
(ObservaDH), revelou que: “Apenas no ano de 2023, o nimero de
mortes por intervencao policial foi dez vezes maior que o de lesdes
corporais seguidas de morte, seis vezes maior que o de latrocinios e
quatro vezes maior que o de feminicidios” (BRASIL, 2024).

Outros dados da mesma matéria merecem destaque:

Em 2023, a taxa de suicidio entre agentes de Seguranca Pi-
blica (16 em cada 100 mil profissionais) foi o dobro da taxa na
populacio em geral (oito em cada 100 mil pessoas). A taxa ¢é
ainda maior entre policiais militares (24 vitimas a cada 100 mil
policiais) e entre policiais civis (cerca de 19 vitimas a cada 100
mil policiais) (BRASIL, 2024, n.p., grifo meu).

A expressividade do nimero de mortes por suicidio entre
agentes de seguranga publica denuncia o grau de sofrimento e explo-
racdo em que esses trabalhadores estdo imersos, jogados em um cir-
cuito de violéncia mascarado sob o objetivo de “servir e proteger”,
mas que jamais se efetiva nas condigdes de nossa sociedade, onde a
propria policia se torna um aparato perpetuador da violéncia da qual
acaba, paradoxalmente, vitimando seus agentes.

Sao inimeros episddios de mortes ocasionadas por um Estado
que mata — pela negligéncia ou pela forca armada — o seu proprio
povo, refletindo o que lamamoto (2009) denominou de banalizagcdo
do humano:

resultante de indiferenga frente a esfera das necessidades das
grandes maiorias ¢ dos direitos a elas atinentes. Indiferenga
ante os destinos de enormes contingentes de homens e mulheres
trabalhadores — resultados de uma pobreza produzida historica-
mente (e, ndo, naturalmente produzida) —, universalmente sub-
jugados, abandonados e desprezados, porquanto sobrantes para
as necessidades médias do capital IAMAMOTO, 2009, p. 22).
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A pobreza, portanto, ndo € residuo moral nem contingéncia
natural: € produto da logica de acumulacdo que faz da morte um
requisito de rentabilidade. Darcy Ribeiro e lamamoto chamam aten-
¢do para a relagdo entre as necessidades do capital e a consequente
producdo de excedentes/sobrantes, aquilo que Eduardo Galeano de-
nominou, no Livro dos Abragos, como “os ninguéns’:

Os ninguéns: os filhos de ninguém, os donos de nada. Os nin-
guéns: os nenhuns, correndo soltos, morrendo a vida, fodidos e mal
pagos: que nao sdo, embora sejam. Que ndo t€m cultura, t€ém folclo-
re. Que ndo tém cara, t€ém bragos. Que ndo tém nome, tém numero.
Que ndo aparecem na historia universal, aparecem nas paginas po-
liciais da imprensa local. Os ninguéns, que custam menos do que a
bala que os mata (GALEANO, 2002 [1989], p. 42).

Entretanto, é preciso destacar, como fazem os autores acima,
que a producao de “ninguéns” é resultado de um processo histori-
co, caracteristico das sociedades capitalistas; ¢ ainda mais brutal na
periferia do sistema. Esta engrenagem de destruicdo ndo ¢ casual:
resulta do modo de produgio capitalista?, que pode e deve ser supe-
rado. Olhemos mais de perto o desenvolvimento desse sistema no
Brasil.

3.1 O desenvolvimento conservador, a democracia restrita, a de-
pendéncia externa e a desigualdade social

Periferias, vielas, corticos

Vocé deve ta pensando

O que vocé tem a ver com isso?
Desde o inicio, por ouro e prata
Olha quem morre, entdo

Veja vocé quem mata

Negro Drama - Racionais MC’s

2 Como vimos, 0 modo de produgdo ¢ determinado pelas forcas produtivas e pelas relagdes
sociais de produgdo. Ao investigarmos o que molda a organizagdo ¢ o funcionamento das
sociedades - ¢ o que as diferencia entre si -, identificamos que ¢ justamente o modo de produ-
¢do que constitui seu elemento estruturante, definindo as formas especificas de produgio da
vida material e imaterial, da objetividade e da subjetividade e, com isso, das proprias relagdes
sociais.
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Em 1500, quando a América foi invadida e transformada em
colonia, estima-se que somente na regido da Amazonia viviam cerca
de dez milhdes de pessoas que desenvolviam técnicas sofisticadas
de cultivo e manejo, transformando a floresta em seu proprio lega-
do (NEVES, 2022). Esse mundo que se desenvolveu sob uma com-
preensdo integrada a natureza foi violentado pela logica mercantil
europeia A chegada dos europeus, em sua maioria servos contrata-
dos e criminosos condenados da Europa, inseriu nosso continente
no circuito da expansdo comercial (FEDERICI, 2005). Ou, para ex-
pressar de forma mais direta: inseriu nosso continente no circuito da
exploragdo e da morte. Assim ampliava-se a acumulagdo primitiva,
peca fundamental para a existéncia do capital.

A descoberta de ouro e prata na América, a aniquilagdo, a escra-
vizagdo e o emprego forgado, nas minas, da populagdo aborigi-
ne, o comego da conquista e da pilhagem nas Indias Orientais,
a transformacdo da Africa num viveiro de caca comercial de
negros assinalaram a aurora cor-de-rosa da era da produgdo ca-
pitalista. Esses procedimentos ‘idilicos’ sdo as principais forcas
que acionam a acumulacdo primitiva. [...] A for¢a ¢ a parteira de
toda sociedade antiga gravida de uma sociedade nova (MARX,
2013, p. 786-787).

A violéncia é fundadora do capitalismo em qualquer regido
do globo. Nao se trata do encontro entre mundos distintos, de desco-
berta, mas sim de invasao e exploracdo. Uma imposi¢do de valores,
costumes e sistemas economicos que, na América Latina, desestru-
turou as sociedades indigenas e inaugurou um ciclo de espoliacio e
desigualdade, aqui compreendida como distancia entre os mais ricos
¢ as vitimas de sua exploragdo.

A visdo dos colonizadores, centrada no lucro e na dominacéo,
contrastava com a cosmovisdo indigena, que era pautada pela comu-
nhdo com a terra e pelos ciclos naturais:

Para os recém-chegados, muito ao contrario, a vida era uma ta-
refa, uma sofrida obrigagdo, que a todos condenava ao trabalho
e tudo subordinava ao lucro. Envoltos em panos, calgados de
botas e enchapelados, punham nessas pecas seu luxo e vaida-
de, apesar de mais vezes as exibirem sujas e molambentas, do
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que pulcras e belas. Armados de chugos de ferro e de arcabu-
zes tonitruantes, eles se sabiam e se sentiam a flor da criagao.
Seu desejo, obsessivo, era multiplicar-se nos ventres das indias
e pOr suas pernas e bragos a seu servico, para plantar e colher
suas rogas, para cagar e pescar o que comiam. Os homens ser-
viam principalmente para tombar e juntar paus-de-tinta ou para
produzir outra mercadoria para seu lucro e bem-estar. Esses in-
dios cativos, condenados a tristeza mais vil, eram também
os provedores de suas alegrias, sobretudo as mulheres, de
sexo bom de fornicar, de braco bom de trabalhar, de ventre
fecundo para prenhar. A vontade mais veemente daqueles
herois d’além-mar era exercer-se sobre aquela gente vivente
como seus duros senhores (RIBEIRO, 1995, p. 43).

Ribeiro acrescenta:

Mais tarde, com a destrui¢do das bases da vida social indige-
na, a negacio de todos os seus valores, o despojo, o cativeiro,
muitissimos indios deitavam em suas redes e se deixavam
morrer, como so eles tém o poder de fazer. Morriam de tris-
teza, certos de que todo o futuro possivel seria a negagao mais
horrivel do passado, uma vida indigna de ser vivida por gente
verdadeira. Sobre esses indios assombrados com o que lhes su-
cedia € que caiu a pregacdo missionaria, como um flagelo.
Com ela, os indios souberam que era por culpa sua, de sua
iniquidade, de seus pecados, que o bom deus do céu caira so-
bre eles, como um céo selvagem, ameacando lanca-los para
sempre nos infernos (RIBEIRO, 1995, p. 38-39, grifos meus).

A violéncia colonial, portanto, ndo apenas inaugurou uma
nova ordem econdmica, mas instaurou também uma loégica de morte
que se tornaria constitutiva da modernidade capitalista. A explora-
¢do da mao de obra escrava indigena foi substituida, de forma pro-
gressiva, pela escravizagdo de pessoas africanas, em um comércio
desumano e desumanizador, duplamente funcional no processo de
acumulac¢do primitiva.

Em primeiro lugar, a comercializagdo de pessoas escraviza-
das representava uma fonte direta de capital. Financiados por co-
merciantes europeus, o trafico negreiro capturava ou comprava pes-
soas em diversas regides da Africa, transportando-as em condicdes
desumanas para as Américas. A venda dessas pessoas gerava lucros
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para traficantes, armadores e investidores, contribuindo para a acu-
mu7trial” (FERNANDES, 2004, p. 424). Ao contrario das revolu-
¢Oes burguesas de tipo insurgente, o processo brasileiro foi lento e
gradual. Florestan observa:

O efeito mais direto dessa situagdo ¢ que a burguesia mantém
multiplas polariza¢cdes com as estruturas econdmicas, sociais
e politicas do pais. Ela nao assume o papel de ‘paladina da
civilizacio’ ou de ‘instrumento da modernidade’ como de-
corréncia de seus interesses de classe. Compromete-se, por
igual, com tudo que lhe seja vantajoso: e para ela era van-
tajoso tirar proveito dos tempos desiguais e da heterogenei-
dade da sociedade brasileira, mobilizando as vantagens que
decorriam tanto do ‘atraso’ quanto do ‘adiantamento’ das
populacées. [...] Preferindo a mudancga gradual e a composi¢ao
a uma modernizagdo impetuosa, intransigente e avassaladora
(FERNANDES, 2004 [1975], p. 425, grifo meu).

Desse processo emergem divergéncias na interpretagdo do
processo de consolidagdo do poder burgués no Brasil. Parte da tra-
dicdo marxista entende que o pais teria passado por uma espécie
de “via prussiana” — um caminho em que a burguesia ndo promove
insurreicdo contra as antigas classes dominantes, mas transforma as
relagdes de producdo e poder por meio de conciliagdes e acordos,
preservando elementos ndo capitalistas. Outros autores, porém, ndo
identificam insurgéncia alguma nesse processo e, por isso, ndo o
caracterizam como Revolucao Burguesa.

E o caso de Jacob Gorender, que critica Florestan Fernandes e
Octavio lanni ao afirmar que a burguesia ‘“nao precisou realizar uma
revolugdo para se tornar classe dominante principal”. E acrescenta:

Florestan Fernandes empenhou-se em explicar as causas da frus-
tracdo da revolucdo burguesa pela propria burguesia brasileira.
Como, porém, falar em frustragao do que nunca foi necessario?
[...] Octavio Ianni ndo encontra outra maneira de caracterizar o
ciclo da revolug@o burguesa, no Brasil, sendo como uma ‘con-
tra-revolucdo burguesa permanente’. Esta contradi¢do logica
seria evitada se se dispensassem ambas as categorias — as de re-
volugdo e contra-revolucdo — e se falasse apenas em ‘dominagao
burguesa’, tal como surgiu e tem se apresentado nas condi¢des
peculiares do nosso pais (GORENDER, 1981, p. 112).
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Independentemente de se adotar ou nao a ideia de Revolugdo
Burguesa, o essencial para compreender o Brasil contemporaneo €
reconhecer a permanéncia de elementos anteriores ao capitalismo e
sua incorporagao ao sistema. Em outras palavras, a formagao econd-
mico-social brasileira, mesmo quando hegemonicamente capitalista,
conserva tragos do modo de producao escravista-colonial, refletindo
em uma base econdmica, social e cultural distinta dos paises cen-
trais.

A abolicdo, além de tardia — o Brasil foi o ultimo pais das
Américas a extinguir oficialmente a escraviddo —, ndo resultou de
um gesto benevolente da princesa Isabel, como as elites tentam per-
petuar no imaginario popular, mas da pressdo inglesa e, sobretudo,
da resisténcia individual e coletiva da populacdo negra ao longo de
séculos. Diante das pressdes internas e externas, a elite nacional
conduziu uma transic¢do juridica lenta e cuidadosamente controlada,
voltada a preservacdo de seus privilégios econdmicos e & manuten-
cdo do regime escravista pelo maior tempo possivel.

Entre as leis que regulavam o trabalho sob o jugo da escravi-
ddo, Soares (2022) elenca seis, ressaltando a auséncia de linearidade
no processo: Lei Feijo (1831), Lei Eusébio de Queirds (1850), Lei
do Ventre Livre (1871), Lei da Locagdo de Servigcos (1879), Lei dos
Sexagenarios (1885) e, por fim, a Lei Aurea (1888). A autora observa:

O percurso juridico que culminou com a edi¢io da Lei Aurea
foi longo, tortuoso e repleto de idas e vindas. Entre o tratado
internacional firmado entre os reinos, brasileiro e inglés, e o fim
da escraviddo de negros africanos decorreram mais de sessenta
anos e, apesar da existéncia de atos normativos que proibiam o
trafico desde o inicio do século XIX, foi apenas no fim de sua
penultima década que a escravidao foi efetivamente abolida em
solo patrio (SOARES, 2022, p.29)

Soares (2022) avalia que esse itinerario demonstra ndo ape-
nas o embate entre reinos e interesses econdmicos, mas também a
fragilidade do Brasil enquanto nagdo independente. Mais que isso,
revela o profundo apego das elites nacionais a mao de obra escrava
e a reiterada resisténcia das classes dominantes a qualquer medida
que ameacasse seus privilégios.
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Toda essa historia de sequestros, desumanizagdo, apagamento
e castigos gerou impactos incontaveis sobre uma populagdo arranca-
da de suas origens, separada dos seus e submetida a violéncia siste-
matica do regime escravista. Além das revoltas, dos quilombos e de
outras formas de resisténcia, havia o banzo: termo que designa uma
melancolia profunda associada a saudade da terra natal, ao luto pela
liberdade perdida e a recusa em submeter-se a condig@o de cativeiro.
Como explica Oda (2008), o banzo expressava um sofrimento extre-
mo, marcado pelo esvaziamento do desejo de viver, frequentemente
acompanhado de isolamento, recusa alimentar e, ndo raramente, sui-
cidio. Havia nele também a esperanca de reencontro com a ancestra-
lidade, a Africa espiritual.

Assim como o banzo expressava a impossibilidade de existir
plenamente em meio a opressdo colonial, o suicidio entre popula-
¢Oes negras hoje revela a continuidade de uma politica de morte
que atravessa séculos, sustentada pela exclusdo, pela desigualdade
e pela negacao de direitos. As transformagdes sociais e economicas
do século XIX no Brasil evidenciam que o fim do regime escravista
ndo significou uma ruptura com a estrutura de dominagdo, mas a
sua reconfiguragdo. A passagem do trabalho escravo ao assalariado
atendeu as exigéncias da modernizagdo capitalista e da integragdo
do pais a economia internacional, preservando, contudo, as bases
que sustentavam o poder das elites.

Somam-se ao arcabougo juridico-politico que moldou as con-
di¢des de vida e de trabalho da populacdo negra, maior parte da
populagdo brasileira, a Tarifa Alves Branco (1844), a Lei de Terras
(1850), a Guerra do Paraguai (1865—1870) e as politicas imigrato-
rias posteriores. Segundo Fagundes (2020):

A parcela negra da populagdo atravessou o periodo transitorio
sem efetiva evolug@o e progresso nas suas condigdes de vida e
trabalho. Pelo contrario, é a partir das determinacdes econd-
micas e sociais construidas nesse lapso temporal, junto as ati-
vacdes de elementos ideoldgicos racistas no seio da sociedade,
que se baseia a vida do proletariado negro em toda contem-
poraneidade. Assim, nesse periodo surge com grandiosa eferves-
céncia na intelectualidade brasileira as ideias vinculadas a uma
hierarquizacio racial [...] onde o negro e o mestigo seriam os
tipos inferiores (FAGUNDES, 2020, p. 58, grifos meus).
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E ainda:

A processualidade desses acontecimentos concretizou a loca-
lizagdo do ser humano negro como um elemento privado da
inser¢do na emergente sociedade capitalista. Com isso, desen-
volve-se uma pressao psiquico-moral contra o proletariado
negro, principalmente pela culpabilizacio dos negros e ne-
gras por sua condicio social. Os elementos de barragem social
disseminados no periodo de transi¢do do trabalho escravo para
o0 assalariado se transformam, nas décadas posteriores a Aboli-
¢do, com a adogdo de mecanismos orientados para criminalizar
caracteristicas da cultura e da sociabilidade negra, o que culmi-
nou em um controle policialesco sobre a pobreza (FAGUNDES,
2020, p. 60, grifos meus).

Excluida de direitos e marginalizada nas relagdes formais de
produgdo, a populagdo negra foi convertida na base estrutural do
exército industrial de reserva®, indispensavel a acumulagdo capita-
lista. Nesse sistema, a for¢a de trabalho torna-se uma mercadoria
vendida em troca de salario, e € por meio do salario que se garantem
as condi¢gdes minimas de sobrevivéncia. Mas o que ocorre quando a
maioria da populagdo ¢ historicamente excluida do mundo do traba-
lho e dos espagos de qualificagdo para acessa-lo?

O Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos So-
cioecondomicos (DIEESE, 2023) mostra que, embora representem
56,1% da populagdo em idade de trabalhar, homens negros ocupam
apenas 33,7% dos cargos de direcdo e geréncia — um em cada 48 tra-
balhadores negros exerce funcao de chefia, enquanto entre homens
nao negros a propor¢ao ¢ de um para 18. Entre os desocupados,
65,1% sdo negros. A taxa de desocupacdo das mulheres negras ¢é
de 11,7%, equivalente ao pior momento vivido pelas pessoas nido
negras durante a pandemia. Quase metade (46%) dos negros estd em
trabalhos desprotegidos; entre nao negros, 34%. Uma em cada seis
mulheres negras ocupadas trabalha como empregada doméstica. Em

3 Segundo Marx (1989, p. 731) “[...] a acumulag@o capitalista sempre produz, e na propor¢ao
de sua energia e de sua extensdo, uma populagao trabalhadora supérflua relativamente, isto é,
que ultrapassa as necessidades médias da expansio do capital, tornando-se, desse modo, exce-
dente”. E, portanto, um produto do modo de produgio capitalista, que se usa desse excedente
para introduzir a ideia de que ndo se deve questionar ou reclamar das condi¢des de trabalho,
pois, no fim das contas, o trabalhador pode ser substituido a qualquer momento, ja que sempre
havera alguém (sobrante) para ocupar seu lugar.
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média, os negros ganham 39,2% a menos do que os ndo negros, € em
todas as ocupagdes seu rendimento € inferior a média geral.

O racismo e a desigualdade, fenomenos socialmente produzi-
dos nesse tipo de sociedade, atingem a classe trabalhadora em sua
totalidade. Como explica Fagundes (2020, p. 64):

Ao localizar um setor da populagdo na situagdo de miséria
[exército industrial de reserva], o capital cria as condigdes ne-
cessarias para ampliar sua taxa de lucro a partir da maior explo-
ra¢do daquela populagdo que se mantém inserida no mercado
de trabalho. Esse crescimento da taxa de lucro com base na ex-
ploragéo crescente se observa por meio de alguns mecanismos:
a) extensdo da jornada; b) intensificacdo do trabalho na mesma
jornada; c¢) remuneracgdo abaixo do valor praticado nos paises
centrais. Ou seja, ainda que a populagdo negra esteja entregue
as piores formas de degradac@o, o trabalhador branco também
¢ atingido pela divisdo racial do trabalho e pela estrutura da so-
ciedade imposta pelo modo de produgdo capitalista em um pais
com as caracteristicas do Brasil.

A conexdo entre desigualdade, dependéncia externa e desen-
volvimento conservador que se estabelece no Brasil ndo é obra do
acaso. Desde o periodo colonial, a economia brasileira foi direcio-
nada para servir aos interesses externos. No final do século XVIII,
a Inglaterra protagonizou a emergéncia de um sistema internacional
do capitalismo mercantil, intensificando o processo que levou o Bra-
sil a independéncia. Entretanto, como afirma Esposito (2017, p.442)
apoiado em Prado Junior:

Apesar da emancipagdo politica, as bases de sustentagdo da es-
trutura colonial — o latifindio e a escraviddo — se mantiveram,
bem como a posi¢ao subalterna no sistema internacional. O Bra-
sil, portanto, entrou para a historia contemporanea, ¢ passou a
participante da nova ordem instituida pelo capitalismo indus-
trial, ‘na condicdo, que ja era a sua, de uma area periférica e
simples apéndice exterior € marginal dos centros nevralgicos e
propulsores da economia internacional

Quando, ao final do século XIX, as economias latino-ameri-
canas se tornaram alvo da exportagdo de capitais dos paises centrais,
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reafirmou-se a opg¢do das oligarquias primario-exportadoras brasi-
leiras — vinculadas ao latifundio e herdeiras diretas da escraviddo
— por uma inser¢ao subordinada na ordem internacional. Ciro Fla-
marion Cardoso e Héctor Pérez Brignoli distinguem dois momentos
dessa vincula¢do ao mercado mundial:

A primeira se estende da independéncia até meados do século
XIX e se caracteriza pela abertura ao livre comércio, a entrada
maci¢a de manufaturas britinicas e a perda, em poucos anos,
da massa de metal precioso circulante. [...] A segunda fase se
configura depois da metade do século: com a afluéncia maciga
de capitais estrangeiros investidos em obras de infraestrutura e
em empréstimos aos governos; ¢ uma forte demanda nos pai-
ses industrializados por produtos primérios. Em rigor, nenhum
destes elementos é absolutamente novo, porém assumem uma
escala inédita as transformacdes em jogo (CARDOSO; PEREZ
BRIGNOLI, 1983, p. 138).

As classes dominantes latino-americanas, em particular as
brasileiras, ao optar por uma inser¢ao subordinada na ordem interna-
cional, evitam possiveis confrontos com as poténcias imperialistas,
contentando-se com uma pequena fracdo da riqueza global. Um pro-
jeto autdbnomo exigiria romper com estruturas pré-capitalistas que
beneficiavam amplamente essas elites. Baseadas na exploragdo da
terra € da mao de obra barata, essas estruturas eram incompativeis
com a moderniza¢do produtiva e com a formacdo de um mercado
interno so6lido — pilares de qualquer projeto de autodeterminagio
econdmica — consolidam, portanto, um modelo primario-exporta-
dor, vulneravel as imposi¢des das grandes poténcias.

Entre 1889 e 1930, as oligarquias conservaram o poder poli-
tico e econdmico, bloqueando transformacdes estruturais. E, mes-
mo apds 1930, quando se impds uma reorganizacao do Estado com
orienta¢do nacional-desenvolvimentista, as elites preservaram sua
influéncia, garantindo especialmente a permanéncia do latifundio.

A Revolugao de 1930 foi sobretudo um questionamento, pelas
armas, das regras politico-eleitorais em que se sustentou a ‘po-
litica de governadores’. [...] Como, entretanto, jamais tivesse
tido poder, condi¢cdes, ou mesmo disposicdo de alterar as re-
lacdes de propriedade da terra, a proposta centralizante do
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Estado desenvolvimentista acabou sendo atenuada, corroida ou
mesmo pervertida por uma relagdo de permanente tensdo - e
cooptacao - entre a vontade central e o poder politico dos ini-
meros e heterogéneos interesses regionais (FIORI, 1994, p. 9,
grifos meus).

A desigualdade ¢ consequéncia inevitavel de uma socieda-
de orientada pelo lucro e dividida em classes, onde alguns poucos
sdo donos dos meios de produgao e outros tantos ndo possuem nada
além de sua for¢a de trabalho. Em outras palavras, o “desenvolvi-
mento capitalista ¢, necessaria e irredutivelmente, producdo expo-
nenciada de riqueza e produgdo reiterada de pobreza” (J.P. NETO,
2006, p. 142). Ou seja, se para a geracdo de riquezas no capitalismo,
a exploragdo ¢ requisito essencial, logo, ¢ dessa mesma exploragdo
que decorrem a pobreza e, a vista disso, a desigualdade. De modo
que a producdo de pobreza na ordem do capital ndo resulta de “uma
pentiria generalizada, mas, paradoxal e contraditoriamente, de uma
continua producao de riqueza” (J.P. NETTO, 2007 p.143).

Toda tentativa de caminhar em sentido contrario as marcas
estruturais, como a dependéncia externa, o desenvolvimento conser-
vador e a desigualdade social, acaba por esbarrar em um quarto trago
essencial da formacao brasileira: a democracia restrita.

Para exemplificar este tema da democracia: temos 513 anos de
historia, dos quais 322 de império, 388 de escravidao, 389 de
monarquia, depois 41 anos de uma republica velha com voto
fraudulento, depois 15 anos de ditadura varguista, depois 18
anos de uma democracia pela metade (com repressdo ao mo-
vimento sindical e restrigdes a vida politica de esquerda), de-
pois mais 21 anos de ditadura militar, depois mais 4 anos de
uma transi¢do conservadora ¢, s6 em 1989, 489 anos depois,
tivemos eleicdes presidenciais relativamente livres (POMAR,
2013).

O desenvolvimento conservador assegura, no plano econdmi-
co, uma modernizag@o sem ruptura; um avango técnico que preserva
a estrutura arcaica de concentragdo da riqueza e do poder. A demo-
cracia restrita, sua forma politica correspondente, garante que essa
moderniza¢do aconteca sem que a classe trabalhadora usufrua de
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seus frutos. A democracia, nesse sentido, cumpre um papel funcio-
nal: regula o conflito, mas ndo o resolve; promete igualdade, mas ad-
ministra a desigualdade. E o dispositivo que permite ao capitalismo
brasileiro avangar sem se transformar. E quando ameagada a ordem
burguesa, o uso da forca se faz valer.

O apice dessa dindmica politica foi alcangado com a deposi-
¢do do presidente Jodo Goulart, em 1964. Sua administracao prop0s
um conjunto de reformas de base, que incluiam as esferas agraria,
administrativa, constitucional, eleitoral, bancaria, tributaria e uni-
versitaria. Essas propostas foram, contudo, percebidas pelos setores
dominantes da sociedade como uma grave ameaca ao sistema esta-
belecido.

O cenario internacional da época exacerbou as tensdes in-
ternas. A consolidacdo da Unido Soviética como poténcia global, o
surgimento de revolucdes socialistas em diversas partes do mundo
— com destaque para a Revolug¢ao Cubana, que trouxe a “ameaca do
comunismo” para o continente — ¢ o avanco global do movimento
operario, com suas reivindicagdes por melhores condi¢des de tra-
balho e maior participagdo politica, ampliaram significativamente
o temor das elites brasileiras em relagdo a uma possivel guinada a
esquerda. Internamente, o Brasil vivenciava um periodo de agitagado
social, com greves frequentes, manifestagcdes estudantis massivas e
uma polarizacdo politica, que dividia a sociedade entre defensores e
criticos das reformas propostas.

Nesse contexto de efervescéncia social e instabilidade politi-
ca, a repressdo aos movimentos sindicais e a perseguicao sistematica
a setores da esquerda se intensificaram, culminando no golpe militar
de 1964. Este evento marcou uma interrupgao violenta do incipiente
processo democratico brasileiro, inaugurando 21 anos de uma dita-
dura militar que alteraria para sempre os rumos do pais.

Durante o regime militar, a censura tornou-se uma medida
eficaz de controle e alienacgdo. Jornais, livros, musicas, pegas teatrais
e qualquer outra forma de expressdo artistica ou intelectual eram
submetidos a uma rigorosa triagem prévia, com o objetivo de eli-
minar qualquer conteiido considerado subversivo ou contrario aos
interesses do regime. Artistas, intelectuais, jornalistas e militantes
politicos foram perseguidos, presos, torturados, mortos ou for¢ados
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ao exilio. Orgdos de repressdo como o DOI-CODI (Destacamen-
to de Operagodes de Informagdes - Centro de Operagoes de Defesa
Interna) institucionalizaram a tortura como método de obtencdo de
informagdes e de punicdo, e os desaparecimentos tornaram-se uma
tragica realidade para milhares de familias brasileiras.

Em uma de suas entrevistas ao programa Roda Viva, reprodu-
zido em 1988, quando questionado sobre a falta de renovagédo poli-
tica na esquerda, Darcy Ribeiro responde:

[...] eu fui ministro com menos de 40 anos e eu sinto falta hoje
do que era equivalente & minha geracdo. Eu fui ministro duas
vezes com idade relativamente jovem e hoje eu pergunto: onde
estdo esses jovens? A ditadura matou, impediu que uma ge-
racio aparecesse. Uma ditadura é uma coisa atroz, ¢ uma
enfermidade que ataca um pais e a forma de atacar é cris-
talizar, é impedir que novas geracdes se sucedam, entdo ha
quadros novos surgindo agora, mas ¢ dificil que o povo chegue
a tomar conhecimentos deles, que eles cheguem a representar
um papel mais destacado. Realmente esta ¢ uma questdo muito
séria. NoOs precisamos de renovagdo no Brasil. Nos precisamos
de quadros politicos capazes de retomar linhas historicas e de
introduzir linhas novas também e que representem a energia que
nods representamos. Eu sou politico e volto representando as po-
sigdes que eu tive em 64. Aquelas posigdes estdo vivas porque
o governo Jango ndo caiu por seus defeitos, ele foi derrubado
por suas qualidades. Entdo as bandeiras em funcdo das quais o
Jango foi derrubado, sdo as bandeiras que nos levantamos ago-
ra, bandeiras atualissimas para o Brasil como: reforma agraria;
controle do capital estrangeiro; essas reformas de base (RIBEI-
RO, 1988, online, grifo meu).

Mesmo ap0s o fim formal da ditadura, o pais passou por uma
transicao conservadora (1985-1989), negociada sob o controle dos
militares. As eleigdes diretas para presidente s6 ocorreram em 1989,
489 anos ap6s o inicio da colonizagdo, simbolizando a primeira
escolha presidencial relativamente livre da historia nacional (PO-
MAR, 2013).

Vale refletir ainda sobre que democracia estamos falando. Afi-
nal, a democracia € um conceito em disputa, indo muito além de uma
simples definicdo oferecida pelo diciondrio, onde a democracia € o
“governo do povo”. Apods a vitoria dos aliados na Segunda Guerra
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Mundial, diferentes grupos politicos rotulavam-se como democratas
e consequentemente negavam este rotulo aos seus adversarios, a de-
mocracia passou a ser um valor aceito e pretendido de forma quase
universal (MIGUEL L. F., 2019).

Se os Estados Unidos se colocavam na posi¢do de guardides do
“mundo livre” e promotores da democracia por todo o globo,
sua adversaria na Guerra Fria, a Unido Soviética, afirmava en-
carnar um tipo mais auténtico de governo democratico e batiza-
va os regimes do Leste Europeu com o nome de “democracias
populares”. No Brasil, os militares que derrubaram o governo
Jodo Goulart, em 1964, disseram que o objetivo era defender a
democracia. O quarto presidente do ciclo militar, general Ernes-
to Geisel, classificou o pais, no momento de maior fechamento
politico de seu governo, de ‘democracia relativa’ (MIGUEL L.
F., 2019, p. 33-34)

Essa disputa ocorre “porque ha uma disjun¢do patente entre
seu sentido etimoldgico e seu referencial histérico, que continuam
ativos no imagindrio politico contemporéneo, ¢ os modelos institu-
cionais que afirmam realiza-la”. Em tese, o que vigora seriam demo-
cracias representativas — ou seja, € o governo do povo onde o povo
ndo governa, ao invés disso, atribui o exercicio do poder a alguns
poucos (MIGUEL L. F, 2019). Para Demier ¢ Gongalves (2017), a
democracia representativa opera no sentido de enfraquecer a organi-
zagao politica dos trabalhadores:

Nas diferentes configuragdes da democracia representativa, ain-
da que em intensidades distintas, a passividade politica das
massas trabalhadoras foi sempre um contraponto esperado
a delegacao de poderes efetivada por intermédio do sufragio
universal, permitindo a classe dominante reivindicar a “le-
gitimidade” de decisdes parlamentares que explicitamente
contrariam a opinido majoritaria da populacio (do envio de
tropas a guerras imperialistas a aplicacdo de pacotes de “auste-
ridade”) (DEMIER, GONCALVES, 2017, p.22).

Ainda que a democracia atue como um regime liberal repre-
sentativo que opera pela manutencdo da ordem e pela legitimagao
das pautas das elites, o Brasil viveu a democracia como uma exce-
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¢do. A burguesia ndo tolera qualquer avango das classes trabalhado-
ras sem recorrer a repressdo ou a persuasdo. Assim, o neoliberalis-
mo emerge como a forma contemporanea desse mesmo padrdo de
dominag¢do — um tempo em que as iniquidades se aprofundam e o
sofrimento se torna politica de Estado.
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4 NEOLIBERALISMO

Poder economicon, cocaine no helicopteron

Salario de um professor: microscopicon

Feito papito de papel proprio

Letra com sangue do olho de Horus

E que a indistria da desgraga pro governo é um bom negécio
Vende mais remédio, vende mais consorcio

Vende até a mae, dependendo do negocio

Boca de Lobo — Criolo

No confronto de ideias, a burguesia atua com diferentes armas

e opera em distintas frentes. Para analisar a batalha de ideias que
vivemos hoje, ¢ fundamental resgatar a obra em que Marx e Engels
estabelecem as bases da concepg@o materialista da historia.

Em A4 ideologia alemd, Marx e Engels demonstram como a

tendéncia a qual se filiavam até entdo, os jovens hegelianos, nao
faziam mais do que refletir a pobreza da realidade alema. A partir
dessas reflexdes, os autores concluem que:
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Ao contririo do que sucede na filosofia alemi, que desce do
céu para a terra, aqui se ascende da terra ao céu. Ou, dito de
outro modo, ndo se parte daquilo que os homens dizem, imagi-
nam ou representam, nem do que sdo nas palavras, no pensa-
mento, na imaginacdo e representagdo dos outros para, a par-
tir dai, chegar aos homens [pessoas] de carne e 0sso; parte-se,
sim, dos homens [pessoas] em sua atividade real e, a partir de
seu processo na vida real, expde-se também o desenvolvimento
dos reflexos ideologicos e dos ecos desse processo vital. [...]
Desse modo, a moral, a religido, a metafisica e qualquer outra
ideologia, assim como as formas de consciéncia que elas cor-
respondem, perdem toda a aparéncia de autonomia. [a ideo-
logia] Nao t€m historia, nem desenvolvimento; mas os homens,
ao desenvolverem sua produgdo material e rela¢cdes materiais,
transformam, a partir da sua realidade, também o seu pensar e
os produtos de seu pensar. Ndo € a consciéncia que determina a
vida, mas a vida é que determina a consciéncia. (MARX; EN-
GELS. p. 51-52, grifos meus).



Essa ¢é a sintese da concepgao materialista do “lugar das ideias
e das ideologias” na histéria humana — tanto com relacdo a sua ori-
gem, quanto com relagdo as suas fungoes. E é a partir desta concep-
¢do que tomaremos a discussao sobre a disputa das ideias, ¢ da forma
como o neoliberalismo atua na contemporaneidade pela propagacio
ideologica daquilo que serve aos designios do capital. Afinal:

As ideias da classe dominante sdo, em cada época, as ideias

dominantes, isto é, a classe que é a forca material domi-
nante da sociedade é, a0 mesmo tempo, sua forca espiritual
dominante. A classe que tem a sua disposicio os meios de
producio material dispée também dos meios da producio
espiritual, de modo que a ela estio submetidos aproximada-
mente 20 mesmo tempo os pensamentos daqueles aos quais
faltam os meios da producéo espiritual. As ideias dominan-
tes ndo sao nada mais do que a expressao ideal das relacdes
materiais dominantes, sio as relacdes materiais dominantes
apreendidas como ideias; portanto, sio a expressiao das re-
lacdes que fazem de uma classe a classe dominante, sdo as
ideias de sua dominaciao (MARX; ENGELS, 2007, p.47).

Como ja apresentado no capitulo 2, a existéncia do capitalis-
mo como algo “natural” e “a-histérico” € fruto de uma construgdo. E
¢ através da naturalizacdo do capitalismo que os neoliberais passam
a definir a economia como a verdadeira ciéncia e suas recomenda-
¢Oes como principios inquestionaveis, afinal, nao se pode discutir a
ordem natural das coisas (GROS, 2002, p. 89).

O neoliberalismo surgiu no inicio do século XX, baseado em
criticas a intervengdo estatal na economia, ao planejamento econo-
mico e aos movimentos de trabalhadores (GROS, 2002). Em agosto
de 1938, os tedricos Raymond Aron, Ludwig von Mises, Wilhelm
Ropke e Friedrich Hayek, entre outros — encontraram-se no Colo-
quio Walter Lippmann.

Entre eles, o consenso de que o New Deal estadunidense, as
politicas inspiradas ou assemelhadas ao keynesianismo, a experién-
cia socialista na Unido Soviética e a organizacdo sindical sdo as
grandes inimigas do progresso ¢ do desenvolvimento do capitalis-
mo. Todavia, divergiam sobre ressuscitar o liberalismo classico ou
transforma-lo em seus fundamentos. Dardot e Laval (2016) relatam
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que esse encontro foi a primeira tentativa de constituicdo de uma
“internacional” neoliberal.

Em 1944, ainda antes do fim da Segunda Guerra Mundial, é
langado o livro O Caminho da Serviddo, escrito pelo austriaco Ha-
yek. Marco importante da constituicdo do neoliberalismo: Anderson
(2000) chega a caracteriza-lo como o texto de origem desta corren-
te teodrica. Alertando sobre os perigos da social-democracia, Hayek
ndo vacilava em apontar que qualquer limitacdo dos mecanismos
do mercado por parte do Estado se configurava como uma ameaca
letal a liberdade, ndo somente econdmica, como também politica
(ANDERSON, 2000).

O ambiente aberto pela derrota do nazifascismo e o fim da
Segunda Guerra Mundial foi marcado por uma imensa influéncia da
Unido Soviética e por politicas de bem-estar por parte dos paises eu-
ropeus e dos Estados Unidos. No entanto, se a partir de 1945 ganha-
ram forga concepgdes intervencionistas, € justamente neste periodo
que ¢ fundada a Sociedade Mont P¢lerin (1947), atuando como uma
“continuacdo” mais bem sucedida do Coloquio Walter Lippmann,;
gerando agora de fato, uma espécie de “franco-macgonaria neolibe-
ral, altamente dedicada e organizada com reunides internacionais a
cada dois anos” (ANDERSON, 2000, p. 10). O sucesso desta socie-
dade foi tdo significativo que comumente considera-se sua formagao
como o inicio, de fato, da organizacdo internacional dos intelectuais
neoliberais.

E possivel afirmar que ndo foi por uma “obra do acaso” que
as ideias neoliberais se propagaram, “alguns autores desenvolveram
uma estratégia muito consciente de /uta ideoldgica. Hayek, Von Mi-
ses, Stigler e Friedman de fato refletiram sobre a importancia da pro-
paganda e da educagdo, um tema que ocupa parte notavel das suas
obras e intervencdes” (DARDOT; LAVAL, 2016, p. 205). Duas cor-
rentes tedricas se destacaram na formulagdo do pensamento neolibe-
ral: o ordoliberalismo e a escola austro-americana.

O ordoliberalismo surgiu como critica ao nazismo e ao co-
letivismo, buscando refundar uma ordem social liberal pos-tota-
litarismo, mas rejeitando o laissez-faire. Defendiam a criagdo de
uma “ordem” que garantisse a liberdade individual e a economia de
mercado, entendendo a concorréncia como essencial para a eficacia
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econdmica e para a afirmagao individual, sendo um modo de relagéo
interindividual que promoveria autonomia e responsabilidade. Os or-
doliberais propunham a reconstitui¢do do individuo através de uma
sociedade de pequenas unidades familiares, descentralizada e desur-
banizada, onde o individuo funcionaria como uma pequena empresa.
As principais ideias dessa corrente foram: a promogdo da concorrén-
cia atrelada a norma; o individuo como foco do autogoverno e univer-
salizagdo da logica empresarial (DARDOT; LAVAL, 2016).

Ja a corrente austro-americana destacava a figura do empreen-
dedor. Suas ideias se fundamentam na proposic¢do de dois processos
combinados: 1) destrui¢do e 2) constru¢do. O primeiro tem como
alvo principal o Estado (intervencionista que caminha para o au-
toritarismo e regressao econdmica) e o segundo, tem como alvo o
empreendedor (qualquer sujeito economico). Ou seja:

[...] ver a concorréncia no mercado como um processo de des-
coberta da informacao pertinente, como certo modo de conduta
do sujeito que tenta superar e ultrapassar os outros na des-
coberta de novas oportunidades de lucro. Em outras pala-
vras, radicalizando e sistematizando numa teoria coerente
da acido humana alguns aspectos ja presentes no pensamen-
to liberal classico (desejo de melhorar a propria sorte, fazer
melhor do que o outro etc.), a doutrina austriaca privilegia
uma dimensio agonistica: a da competicao e da rivalidade.
A partir da luta dos agentes € que se podera descrever nao a for-
macao de um equilibrio definido por condig¢des formais, mas a
propria vida econdmica, cujo ator real ¢ o empreendedor, movi-
do pelo espirito empresarial que se encontra em graus diferentes
em cada um de nds e cujo Unico freio ¢ o Estado, quando esta
trava ou suprime a livre competicdo (DARDOT; LAVAL, 2016,
p.1395).

Para a efetivagdo de uma nova ordem, defendiam que seria
necessario ir muito além de uma politica voltada para bens e servi-
cos: era preciso moldar os sujeitos para que tivessem a capacidade
de aproveitar as oportunidades de lucro e entrar no processo da livre
concorréncia. Von Mises defendia a “democracia do consumidor”,
sendo contra qualquer intervencdo governamental. O mercado as-
sumiria a centralidade, atuando como um processo de autoformagao
do sujeito econdmico, autogovernado € em constante aprendizado.
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O empreendedor na vis@o austro-americana ndo ¢ um capi-
talista ou um produtor, mas sim um sujeito de espirito comercial,
capaz de identificar e aproveitar oportunidades de lucro quando pos-
sui informagdes que outros ndo possuem e ¢ assim que o mercado
garantiria um processo de formacdo de si, onde a liberdade de agdo
resultaria num teste de suas proprias habilidades e capacidade de
ajustes e adaptagdo, desenvolvendo o espirito da especulagdo em
uma mistura de risco e previsao.

Aos intelectuais neoliberais caberia promover a batalha de
ideias, fazendo da cultura empresarial um campo estratégico de do-
minagdo: empresas, universidades, escolas ¢ meios de comunica-
cdo tornam-se instrumentos de formagao de sujeitos adaptados ao
mercado. Como vimos em Althusser (1985), ¢ através dos aparelhos
ideologicos que a ideologia interpela os individuos como sujeitos.
No neoliberalismo, esses aparelhos se reconfiguram: passam a ope-
rar segundo a gramatica da concorréncia, infundindo a légica em-
presarial no cerne das instituicdes publicas e privadas (DARDOT;
LAVAL, 2016).

O neoliberalismo, ¢, portanto, resultado de um conjunto de
condicionantes historicos distintos, e se torna um novo estagio do
capitalismo, na esteira da crise estrutural da década de 1970 (DU-
MENIL; LEVY, 2014). A crise afetava a todos por meio de uma
combinac¢do entre desemprego ¢ inflagdo crescentes, aticando movi-
mentos sociais urbanos e a classe trabalhadora em um cenario que
parecia apontar em dire¢@0 & uma alternativa socialista (HARVEY,
2007).

Este era um quadro preocupante para a burguesia: desde a
Segunda Guerra Mundial, o capitalismo encontrava-se em uma de-
fensiva estratégica com o avango das revolucdes socialistas e de mo-
vimentos de independéncia; e, nos paises de Estado de Bem-Estar
social, tornava-se visivel o alto preco pago na tentativa de barrar o
avanco do comunismo através de politicas sociais (POMAR, 2013).

Assim, quando do estopim da crise, o discurso ja existente de
que o Estado deveria ser forte “em sua capacidade de romper o po-
der dos sindicatos e no controle do dinheiro, mas parco em todos os
gastos sociais e nas intervengdes econdomicas” (ANDERSON, 2000,
p. 11) caiu como uma luva para as classes dominantes. Atacava nao
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s6 0 comunismo, mas toda intervencao estatal voltada para o social
e qualquer organizagdo sindical ou movimento social que pudesse
impor limites aos poderes da burguesia.

A globalizacdo neoliberal — ou seja, a ordem neoliberal inter-
nacional — foi imposta ao conjunto dos paises do mundo a partir dos
principais paises capitalistas do centro do sistema até paises menos
desenvolvidos da periferia, especialmente a partir da década de 1990
(DUMENIL; LEVY, 2014). Embora a primeira experiéncia neolibe-
ral tenha sido no Chile.

Ap6s o golpe militar, a economia chilena passou a ser organi-
zada e tutelada pelos Estados Unidos, sendo operada na ditadura de
Pinochet pelos chamados Chicago Boys, formados intelectualmente
pela orientagdo neoliberal da Escola de Chicago. Os economistas
conhecidos como Chicago Boys foram responsaveis por uma aber-
tura ainda maior da economia chilena ao capital estrangeiro, pela
retirada de qualquer medida protecionista e pela organizagdo de um
processo de privatizagdes em areas como saude, previdéncia e edu-
cacdo (GUAZZELLI, 2004).

Alguns anos depois, na Inglaterra, a escolha de Margaret
Thatcher como primeira-ministra, simbolizou a chegada, pela pri-
meira vez, do neoliberalismo a frente do executivo de um pais de ca-
pitalismo avangado, em uma situagdo em que aberta e publicamen-
te a “dama de ferro” se empenhava em por em pratica o programa
neoliberal. Em janeiro de 1981, Ronald Reagan tomou posse como
Presidente dos EUA, seguindo o mesmo receituario. O avanco dos
neoliberais, neste periodo, garante o executivo de diversos paises:

Em 1982, Kohl derrotou o regime social liberal de Helmut Sch-
midt, na Alemanha. Em 1983, a Dinamarca, Estado modelo do
bem-estar escandinavo, caiu sob o controle de uma coalizdo
clara de direita, o governo Schluter. Em seguida, quase todos
os paises do norte da Europa ocidental, com exce¢do da Suécia
e da Austria, também viraram a direita. A partir dai, a onda de
direitizagdo desses anos tinha um fundo politico para além da
crise econdmica do periodo (ANDERSON, 2000, p. 11).

Nao se trata aqui de uma nova classe, mas sim de uma nova
fase do capitalismo — onde a burguesia disputava seus rumos, no
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intuito de superar o liberalismo e combater as organizagdes dos tra-
balhadores. E nesse contexto de reorganizagio do capital global que
o Brasil entra em cena, abrindo sua quase inexistente democracia ao
neoliberalismo.
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5 ABERTURA DEMOCRATICA PARA O
NEOLIBERALISMO NO BRASIL

Deve, pois, so fazer pelo bem da nagdo
Tudo aquilo que for ordenado

Pra ganhar um Fuscdo no juizo final
E diploma de bem-comportado
Comportamento Geral - Gonzaguinha

Nos anos 1980, o Brasil enfrentou recessdo, desemprego e
inflacdo em razdo da crise internacional e ao colapso do “milagre
econdmico” (1968—1973) — crescimento acelerado baseado em en-
dividamento externo — que modernizou a economia, mas sem distri-
buir renda nem garantir direitos sociais.

A divida externa disparou de US$12 bilhdes (1973) para
US$114 bilhdes (1988), e o PIB per capita estagnou. A perda do po-
der de compra, o aumento do trabalho informal e da pobreza trans-
formaram o pais em um “Estado do Mal-Estar” (SANTAGADA,
1990). A renda era extremamente concentrada: em 1985, os 50%
mais pobres detinham 13% da renda nacional, enquanto o 1% mais
rico acumulava 14,4%. A modernizagao agricola intensificou o €xo-
do rural, com 5% das propriedades controlando quase 70% da area
agricola, levando a favelizagdo e precariza¢ao urbana (SANTAGA-
DA, 1990).

A crise se manifestava em alta mortalidade infantil, baixa ex-
pectativa de vida, analfabetismo e desnutri¢do. Santagada (1990)
apontou um paradoxo: o Brasil gerava riqueza, mas ndo a distribuia,
essa ¢ uma das explicagdes de como o Brasil pode figurar entre as
maiores poténcias econdmicas do mundo e, a0 mesmo tempo, per-
manecer como um dos paises mais desiguais. O paradoxo ndo ¢ ano-
malia: é o proprio funcionamento do capitalismo dependente, que
concentra riqueza enquanto distribui miséria.

A redemocratiza¢do brasileira coincidiu, historicamente,
com a consolidagdo do neoliberalismo como nova racionalidade
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mundial. Quando o pais dava seus primeiros passos rumo a abertu-
ra politica, o mundo ingressava em uma etapa de reorganizagdo do
capitalismo, marcada pela financeirizagao, pela globalizagdo produ-
tiva e pela subordinagao das politicas publicas a 16gica do mercado.
Essa coincidéncia temporal nao foi um mero acaso histérico: ela foi
moldada de modo a delimitar o alcance das transformagdes possi-
veis dentro dessa ordem.

A década de 1980 inaugurou, portanto, uma transi¢ao am-
bigua — democratica na aparéncia institucional, mas conservadora
em seu contetido econdmico e social. A Nova Republica nasce sem
romper com as herangas da ditadura e, mais do que isso, integrando
suas elites politicas, empresariais e militares, preservando tanto os
instrumentos de poder quanto os privilégios de classe. Ao mesmo
tempo, o neoliberalismo avangava no mundo como projeto hegemo-
nico do capital, redefinindo a propria nogao de Estado, cidadania e
liberdade.

O Brasil, que encerrava um ciclo de autoritarismo, fazia-se
agora laboratério de um novo autoritarismo: de mercado — dessa
vez, a democracia se tornava o campo legitimo de um jogo cujas re-
gras continuavam a beneficiar os mesmos de sempre. E nessa dobra
que se compreende o carater profundamente conservador da “aber-
tura democratica”: a forma politica da transi¢do encenava a ruptu-
ra, mas a substancia econdmica permanecia subordinada ao capital
internacional e aos interesses da burguesia local. Nao se tratava de
refundar a Republica, mas de atualizar o pacto de dominagdo em
novas bases discursivas.

5.1 Sarney e a Constituiciao de 1988

Com a morte de Tancredo Neves antes da posse, num proces-
so de eleicdes indiretas, quem assumiu a presidéncia foi seu vice,
José Sarney — figura central da antiga Alianga Renovadora Nacional
(ARENA), partido de sustenta¢do do regime militar, que havia mi-
grado para o MDB pouco tempo antes. O governo Sarney (1985—
1990) foi marcado pela incorporagao de liderangcas da ARENA/PDS
a Nova Republica, garantindo a continuidade institucional da dita-
dura sob nova fachada civil. Ao mesmo tempo, ¢ conhecido pela
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implementacdo do Plano Cruzado, pelo congelamento de pregos ¢
salarios e pelo surgimento das “fiscais do Sarney”. E também um
periodo de reorganizagdo popular, com greves massivas, fortaleci-
mento do movimento sindical e emergéncia de pautas comunitarias.

No entanto, a economia brasileira permanecia atrelada as
diretrizes do Fundo Monetério Internacional (FMI), que impunha
planos de estabilizacdo e austeridade em troca de crédito externo. O
discurso sobre o endividamento do Estado tornava-se o argumento
central para cortes e congelamentos de investimentos sociais, ser-
vindo como mecanismo de legitimagdo da desigualdade. As conse-
quéncias recaiam sobre a populagdo, especialmente na satde e na
educacao, ja marcadas por desigualdades estruturais.

Segundo o Conselho Nacional de Secretaria de Saude (CO-
NASS), em julho de 1984 estimava-se a incidéncia da malaria
em 160.000 casos por ano. Havia no pais cerca de 7 milhdes
de chagasicos, 6 milhdes de pessoas com esquistossomose,
200.000 com tuberculose pulmonar e 500.000 com hanseniase.
As doengas diarreicas eram responsaveis por 40 por cento dos
obitos infantis, enquanto as doengas cardiovasculares, os tumo-
res e os acidentes vasculocerebrais causavam 60 por cento do
total de obitos nas regides Sudeste e Sul. (Proposta de Politica
de Saude Mental da Nova Republica [Anexo da I CNSM, 1987],
BRASIL, 1988, p. 35).

A luta por uma nova Constitui¢ao era uma das principais ban-
deiras da oposicdo. No entanto, o processo constituinte foi ampla-
mente controlado pelo Executivo e pelos militares, e a nova Carta
constitucional refletiu um compromisso entre forgas conservadoras
e progressistas. Consagrou direitos fundamentais, mas a maioria de-
les dependia de regulamentagdes posteriores — o que abriu espago
para sucessivos bloqueios e desidratagdes.

O proprio Sistema Unico de Saude (SUS), nascido dessa am-

biguidade, expressa o avango politico tensionado pelo liberalismo
constitucional.

Art. 199. A assisténcia a saude ¢ livre a iniciativa privada. §1°
- As institui¢des privadas poderdo participar de forma com-
plementar do sistema unico de saude, segundo diretrizes des-
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te, mediante contrato de direito publico ou convénio, tendo
preferéncia as entidades filantropicas e as sem fins lucrativos.
(BRASIL, 1988, n.p.)

Para Lima (2025) trata-se de uma grande contradi¢do estrutu-
ral. Ao passo que se garantiu a criagdo de um dos sistemas publicos
mais abrangentes do mundo, o SUS; ¢ subfinanciado (quando nao,
desfinanciado) sistematicamente pelo Estado brasileiro. Segundo ele,
apesar da constitucionalidade do acesso universal, “o gasto privado
supera o publico: cerca de 60% dos gastos totais vém do setor privado,
enquanto apenas 40% sdo direcionados ao SUS, que cobre ndo s6 con-
sultas e procedimentos para toda a populagdo, mas também vigilancia
epidemiologica, regulagdo e uma imensa gama de servigos”;

A direita considerava a nova Constituicao “exagerada”. Ques-
tionado se o texto ndo seria um Frankenstein, Sarney respondeu:
“Creio que o que foi feito ¢ mais grave. Foram incluidas na Cons-
tituicdo todas as reivindicagdes corporativas, tornando o pais ingo-
vernavel, com um desbalango entre seu poder e seu dever.” (Agéncia
Senado, 2008).

Para a esquerda, a nova Carta era insuficiente:

“[...] mesmo havendo avangos na Constituinte, a esséncia do
poder, a esséncia da propriedade privada, a esséncia do po-
der dos militares continua intacta nesta Constituinte. Ain-
da ndo foi desta vez que a classe trabalhadora pdde ter uma
Constituicdo efetivamente voltada para os seus interesses
[...] A questdo do capital continua intacta. Patrio, neste Pais,
vai continuar ganhando tanto dinheiro quanto ganhava antes,
e vai continuar distribuindo tdo pouco quanto distribui hoje.”
(LULA DA SILVA, 1988, p. 14313-14314).

A Nova Republica consolidou, assim, uma democracia for-
malmente ampliada pelo voto universal, em que o poder real perma-
necia nas maos das elites econdmicas. O Estado recuperava sua fa-
chada liberal, mas operava segundo a 16gica da dependéncia externa
e da contencdo social. A democracia brasileira, enfim, nascia como
um pacto de reconciliacdo entre os de cima, ¢ o neoliberalismo en-
controu nesse arranjo o terreno fértil para sua penetracao ideoldgica
e politica.
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5.2 Collor e FHC: a institucionalizacido do neoliberalismo

O ciclo do governo Collor irrompeu como a primeira grande
aula publica desse novo credo. O ex-governador alagoano, eleito por
um partido de base da antiga ARENA, encarnava o liberalismo de
vitrine: jovem, midiatico, defensor do Estado minimo e da abertura
comercial. Sua campanha — marcada pelo slogan do “cagador de
marajas” — traduziu, para o senso comum, a ideologia do mercado
como libertagdo. A corrupcdo e a ineficiéncia, dizia-se, vinham do
excesso de Estado, e a salvagdo viria com a privatizagdo € o em-
preendedorismo.

O Plano Collor, com o confisco das poupangas, marcou o ini-
cio traumatico dos anos 1990. Segundo relatos da imprensa, no dia
19 de margo de 1990, trés dias ap6s o anuncio do pacote econdmico,
um dentista de Campos (RJ) tirou a propria vida apds descobrir que
suas economias estavam bloqueadas — um episoédio que simboliza-
va o desespero de uma populacdo desamparada. Perguntado, anos
depois, sobre o impacto social de suas medidas, Collor respondeu:

Nao tenho conhecimento de aumento das taxas de suicidio que
possa ser associado as medidas economicas. Faléncias podem
ter havido, mas s@o parte da dindmica natural de uma economia
competitiva (BBC, 2020, n.p.).

A frieza dessa resposta resume o espirito da nova era. A com-
binacdo de privatizagdes, arrocho fiscal e subordinagdo ao capital fi-
nanceiro gerou uma crise social profunda. Manifesta¢des populares
tomaram as ruas e, em 1992, o presidente renuncia apds escandalos
de corrupcao. Mas a queda de Collor ndo interrompeu o ciclo neoli-
beral — apenas o institucionalizou.

Itamar Franco, vice de Collor, assumiu a presidéncia ao lado de
seu ministro da Fazenda, Fernando Henrique Cardoso, implementou
o Plano Real, em 1994, e preparou o terreno para a consolidagdo do
modelo. O plano estabilizou a moeda, mas a custa de cortes or¢gamen-
tarios, juros elevados, privatizacdes e dependéncia externa crescente.

A agenda ganhou contornos institucionais: agéncias regula-
doras, metas de inflacdo e superavit primario converteram-se em
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doutrinas de governanga. Nada disso € neutro. Cada uma dessas me-
didas redefiniu o que o Estado pode ¢ o que o Estado deve fazer,
comprimindo o espaco do publico e ampliando o do mercado. Priva-
tizacoes e reestruturacoes setoriais foram traduzidas como moderni-
zagdo. “Produtividade” e “governanca” tornaram-se palavras-chave
no vocabulario da politica.

O governo FHC (1995-2002) consolidou essa racionalidade.

Sob o discurso da estabilidade e da integragcdo ao “mundo globa-

lizado”, o pais viveu a mais intensa onda de privatizagcdes de sua

histéoria. O Brasil se alinhava, assim, as reformas estruturais do Con-

senso de Washington e a doutrina do capital financeiro internacional.
Como observa Borges (2002):

[...] houve uma vertiginosa degradagdo das condi¢des de vida
dos brasileiros, com milhdes vegetando na barbarie. Em recente
visita ao pais, Jean Ziegler, relator especial da ONU, acusou o
atual governo de cometer um ‘genocidio silencioso’. Prova dis-
so ¢ que FHC reduziu os gastos sociais. Entre 1995 e 2000, os
recursos destinados a saide diminuiram de 2,1% para 1,96%; os
da educacgao cairam de 1,4% para 1,2% (BORGES, 2002, p. 97).

O Estado minimo mostrou-se maximo na repressao ¢ minimo
no cuidado. A divida social aumentou na mesma propor¢do em que
a divida publica se transformava em mecanismo de controle. Os pla-
nos de estabilizacdo, o desemprego estrutural e o corte de politicas
sociais ampliaram a distancia entre o “Brasil financeiro” ¢ o “Brasil
real”, aprofundando a precarizacdo e o sofrimento social.

5.3 Governos Lula e Dilma

Os governos petistas marcaram uma inflexao dentro dessa ra-
cionalidade, ndo a sua ruptura. Luis Inacio Lula da Silva, primeiro
presidente oriundo da classe trabalhadora, chegou a presidéncia em
2003 com o desafio de conciliar crescimento econdmico, inclusdo
social e estabilidade macroecondmica — um tripé que expressava o
limite das transformagdes possiveis dentro do capitalismo depen-
dente.
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Durante o primeiro mandato, o governo operou com cautela
fiscal e metas rigidas de inflagdo, mas ampliou o crédito, fortaleceu
0 consumo interno e criou o Bolsa Familia, que se tornou simbolo de
uma politica social de massa sem ruptura estrutural. A inclusdo veio
pelo consumo e pela ampliagdo da renda minima, ndo pela redistri-
buicdo de poder ou propriedade. Ao mesmo tempo, houve cresci-
mento do emprego formal e elevagdo real do salario-minimo, o que
permitiu um ciclo de avangos sociais.

No plano internacional, o Brasil se projetava como uma das
principais economias emergentes, integrando os BRICS e ganhando
peso politico no cenario global, o que despertou atencgdo ¢ incomodo
nas elites locais e nos Estados Unidos. O pais combinava crescimen-
to econdmico com politicas sociais inclusivas — e essa combinagao
parecia contrariar o dogma neoliberal. O risco, para o capital, era
que a periferia comegasse a afirmar um caminho proprio de desen-
volvimento. A reagdo nao tardou.

O segundo mandato e o governo Dilma Rousseff buscaram
dar continuidade a esse projeto. Com Guido Mantega na Fazenda,
tentou-se um desenvolvimentismo tardio, apoiado em grandes pro-
gramas de investimento publico — como o Programa de Aceleracdo
do Crescimento (PAC) — e na expansdo do ensino superior, com po-
liticas como o REUNI e o FIES. A descoberta do pré-sal parecia
prometer autonomia energética e soberania nacional.

Mas, enquanto o Brasil se afirmava no cendrio internacional,
as elites econdmicas e politicas se reorganizavam internamente. A
crise financeira global de 2008 expds os limites da conciliagdo. As
margens de manobra fiscal se estreitaram, e o capital financeiro,
pressionado pela queda das taxas de lucro, voltou a exigir ajustes.
Dilma respondeu com um misto de hesitacdo e pragmatismo: am-
pliou o papel do Estado em investimentos estratégicos, mas manteve
0 compromisso com o equilibrio fiscal. A “nova matriz econdmica”
de 2011, ao reduzir juros e tentar estimular a industria, foi recebida
com hostilidade pelo sistema financeiro e pelos meios de comuni-
cacao.

Em 2013, o pacto comegou a ruir. As manifesta¢des de junho,
inicialmente motivadas pelo aumento das passagens de transporte,
converteram-se em campo de disputa ideoldgica. Parte da direita
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emergente, impulsionada por think tanks como o Movimento Brasil
Livre e o Instituto Millenium, apropriou-se das ruas, convertendo a
indignagdo difusa em antipetismo organizado. O governo respondeu
de forma erratica, oscilando entre didlogo e repressdo. Como obser-
va Miguel (2019)

[...] o governo Dilma Rousseff foi incapaz de encontrar sua
posicdo neste novo cendrio. Sua resposta as manifestagdes foi
ziguezagueante; quando a presidente se manifestou em rede na-
cional, propds ‘cinco pactos’, uma mixérdia que incluia uma
reforma politica potencialmente democratizante, mas também
aderia ao receituario conservador da ‘responsabilidade fiscal’.
[...] A preocupagdo era reduzir os danos até as eleigdes seguin-
tes — quando, se esperava, tudo voltaria a ‘normalidade’. Toda
a elite politica tradicional leu as manifestacdes pela chave do
calculo eleitoral.” (MIGUEL, 2019, p. 157-158).

A reeleicao de Dilma, em 2014, ocorreu sob uma tempestade.
Pressionada pelo mercado e pelo Congresso, ela nomeou Joaquim
Levy — um economista identificado com o sistema financeiro — para
o Ministério da Fazenda. As medidas de ajuste fiscal vieram logo de-
pois das urnas: cortes em programas sociais, restrigoes a previdéncia
e endurecimento das metas de superavit. A burguesia brasileira, en-
tretanto, ndo estava satisfeita.

5.4 Golpe e restauracio de classe

O impeachment de 2016 foi o ponto de inflexdo da ofensi-
va conservadora. Juridicamente apresentado como resposta a “pe-
daladas fiscais”, politicamente operou como restauragdo aberta do
poder de classe. O episddio expressou a manifestacdo radical dos
pilares do capitalismo brasileiro — desigualdade, dependéncia exter-
na, democracia restrita e desenvolvimento conservador. O golpe foi
o instrumento juridico-institucional de uma estratégia mais ampla
de recomposi¢do burguesa, articulando Judiciario, midia e capital
financeiro.

Michel Temer assumiu com o discurso da “responsabilidade
fiscal” e da “reconstrug@o econdmica”, mas seu governo significou a
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reedicdo do receituario neoliberal em sua forma mais crua. O progra-
ma Uma Ponte para o Futuro, elaborado pelo think tank, Fundagao
Ulysses Guimaraes, foi o roteiro da ofensiva. Aprovou-se a Emenda
Constitucional que previa o congelamento dos investimentos publi-
cos em saude, educagdo e assisténcia — sob o pretexto do equilibrio
fiscal, significou a institucionaliza¢do da politica de morte.

Na sequéncia, vieram a Lei da Terceirizagao e a Reforma Tra-
balhista (Lei 13.467/2017), que flexibilizou a jornada, fatiou férias,
fragilizou sindicatos e permitiu a contratacdo por hora, o trabalho
intermitente e o home office.

A Lein® 13.429/2017, que dispde sobre o trabalho temporario e
os principios da terceirizagdo, aumenta o tempo previsto para o
contrato temporario e abre precedente para a precarizagdo das
condigdes de trabalho. [...] A Reforma Trabalhista rompe com
direitos histdricos, prevendo acordos individuais em detrimento
dos coletivos e facultando até mesmo ao médico do trabalho
a decisdo sobre a exposi¢do de mulheres gravidas a trabalhos
insalubres (DA SILVA MENEGON et al., 2019, p. 256).

O governo Temer instituiu, assim, a base juridica e ideoldgica
para o avango do neoliberalismo em sua forma mais conservadora.
A vitéria de Bolsonaro em 2018 foi continuagao e radicalizacdo do
golpe. O ex-capitdo incorporou o antipetismo, o moralismo religio-
so, 0 autoritarismo ¢ o discurso de 6dio, apoiado pela grande midia
e por uma base social ressentida. Brown (2024, p. 1) sinaliza que
a racionalidade neoliberal e neoconservadora “trabalham simbioti-
camente para produzir um sujeito relativamente indiferente a vera-
cidade e a responsabilizagdo no Governo, a liberdade politica ¢ a
igualdade entre os cidaddos”.

A candidatura de Jair Bolsonaro foi viabilizada por uma arti-
culag@o que combinou fatores internos e externos. No plano interna-
cional, contou com o apoio da direita conservadora, especialmente
norte-americana, representada por figuras como Steve Bannon o
“pai das fake news” — estrategista da campanha de Donald Trump.
No plano nacional, beneficiou-se da prisdo de Luiz Inacio Lula da
Silva — entdo lider absoluto nas pesquisas — e da atuag@o seletiva da
Operagao Lava Jato, que funcionou como um aparelho juridico-mi-
diatico de criminalizagdo da esquerda.
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Em varios momentos, a atuac¢ao do juiz Sérgio Moro se mos-
trou claramente casada com o cronograma da derrubada da presi-
dente, culminando na divulgagdo do audio de uma escuta telefonica
ilegal entre Dilma e Lula. [...] Apds o golpe, ele continuou pautando
sua acao pela necessidade de impedir uma nova vitoria do PT. [...]
Convidado por Jair Bolsonaro ainda durante a campanha, tornou-se
Ministro da Justi¢a do governo da extrema-direita, o que comprova
a motivagdo politica de suas acdes. [...] A Lava Jato foi — ou ao me-
nos incluiu — uma conspiragdo contra a democracia no Brasil (MI-
GUEL, 2019, p. 172-173).

Bolsonaro encerrou sua campanha comprometendo-se a “var-
rer os vermelhos” do pais e iniciou seu mandato prometendo liber-
tar o Brasil do socialismo, do gigantismo estatal e do politicamente
correto. Essa retorica de purificagdo moral alimentou a polarizagido
e naturalizou a violéncia politica, que se intensificou durante as elei-
¢oes de 2018. Nesse contexto, tornaram-se simbolos do 6dio de clas-
se ¢ de raca o assassinato do capoeirista Mestre Moa do Katendé e
da vereadora Marielle Franco — mulher negra, LGBTQIA+, cria da
favela da Mar¢, sociologa e defensora dos direitos humanos. Mariel-
le encarnava, em sua existéncia ¢ em sua luta, tudo o que as elites
brasileiras historicamente ndo suportaram: o povo que ousa existir
como sujeito politico.

O golpe de 2016 e a instrumentalizacdo da Justica ndo ape-
nas interromperam um ciclo politico, mas redefiniram os limites do
possivel no discurso publico. A corrosdo da confianca na politica
institucional, as ameagcas ¢ a criminalizac¢do da esquerda abriram es-
paco para um novo tipo de autoritarismo, travestido de antipolitica e
sustentado pela racionalidade neoliberal.

5.5 A radicalizacio autoritaria e a pandemia como politica de
morte

O governo Bolsonaro evidenciou a intrinseca relagdo entre
neoliberalismo e autoritarismo. O discurso da eficiéncia justificou
cortes, privatizagdes ¢ o desmonte de institui¢des publicas. Sob o
pretexto de combater “privilégios” e “gastos excessivos”, transferiu-
-se renda ao capital financeiro e ampliou-se a pauperizagao da classe
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trabalhadora. O Estado minimo mostrou-se plenamente funcional
como Estado de exce¢do permanente: minimo para proteger vidas,
maximo para proteger lucros.

Durante a pandemia de Covid-19, essa racionalidade atingiu
seu grau maximo de brutalidade. Entre 2020 e 2022, mais de 690 mil
brasileiros morreram — muitas dessas mortes poderiam ter sido evi-
tadas. O governo negou a gravidade da doenga, sabotou medidas de
prevengao, retardou a compra de vacinas e incentivou medicamen-
tos ineficazes. O estudo do Centro de Pesquisas e Estudos de Direito
Sanitario (CEPEDISA/FSP/USP), em parceria com a Conectas Di-
reitos Humanos, demonstrou que a politica do governo teve carater
deliberado: ndo se tratou de negligéncia, mas de uma estratégia de
disseminacgdo do virus para preservar a economia e garantir a acu-
mulagdo do capital.

Enquanto outras nagdes, mesmo sob governos da direita, ex-
pandiram o gasto publico e adotaram medidas de prote¢do social, o
Brasil aprofundava o austericidio. Facchini (2020) observa:

Na Alemanha, Merkel fala em expansdo da divida publica; nos
Estados Unidos, Trump fala em participagao do Estado na eco-
nomia e libera o caixa para atender empresas e populagdes vul-
neraveis. [...] No Brasil, infelizmente, a epidemia exibe mais
uma vez ao mundo um governo nacional ridiculo, confuso e
surpreso com o tamanho da encrenca (FACCHINI, 2020, p. 5).

Nao ha davidas de que o Estado brasileiro, sob o governo de
Bolsonaro, utilizou a gestdo da morte como instrumento de governo.
A distancia entre ricos e pobres aumentou, o desemprego ¢ a fome
voltaram a indices historicos, e a desesperancga e violéncia tornaram-
-se ainda mais constantes na vida cotidiana.

Mesmo assim, Bolsonaro manteve apoio expressivo — de em-
presarios a trabalhadores precarizados, unificados por uma ideolo-
gia que misturava messianismo, ressentimento e desejo de vinganca.
Catalini (2018) descreve com precisdo essa atmosfera:

O Brasil parece ter sido possuido, nos ultimos tempos, por for-
cas demoniacas. Um sentimento de apocalipse, insuflado pela
Besta na figura de Bolsonaro, ¢ absorvido tanto por aqueles que
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desejam o apocalipse quanto por aqueles que o temem. [...] O
pais se dividiu entre ameagadores e ameagados: estar do lado
dos ameagadores, ou tornar-se um ameacgador, produz a ilusao
de que ndo se ¢ ameacado com aquilo que se escolhe apoiar
(CATALINI, 2018, n.p.).

Nas elei¢des de 2022, Jair Bolsonaro* obteve 58 milhdes de
votos, mas foi derrotado por Luiz Inacio Lula da Silva. Essa vitoria,
entretanto, ndo marcou o fim do bolsonarismo. O pais permaneceu
polarizado, com setores armados, empresariais e religiosos mobili-
zados em contestacdo ao resultado das urnas — expressdo de um pais
a beira de um colapso institucional. Esse cenario reflete a manifesta-
¢do radical dos pilares do capitalismo brasileiro.

Ainda que as eleigoes de 2022 e a posse de Lula em seu tercei-
ro mandato ndo tenham dissolvido o bolsonarismo, a vitoria repre-
sentou, em grande medida, a reorganizacao das forcas democraticas
e reacendeu a esperanga de avangos sociais e civilizatorios — mesmo
diante da continuidade de um governo de conciliagdo.

O neoliberalismo brasileiro no se encerra em suas fronteiras.
Ele integra uma racionalidade mundial que centraliza a acumulagdo
de riquezas e difunde valores, tecnologias e modos de vida. E lo-
gra garantir a dominacdo da classe trabalhadora, que muitas vezes
¢ capaz de lutar contra os seus proprios interesses, para assegurar
a manutencdo da realidade tal como ela se apresenta. Para isso, a
ideologia precisa operar.

4 Julgado pelos crimes de golpe de Estado, aboli¢do violenta do Estado Democratico de Di-
reito, lideranga de organizac@o criminosa armada; dano qualificado pela violéncia e grave
ameaga contra o patrimonio da unido e deterioragdo de patriménio tombado. A dentncia da
Procuradoria-Geral da Republica (PGR) refere que o ex-presidente e outros sete aliados, entre
ex-auxiliares ¢ militares, tentaram derrubar a democracia e impedir a posse de Luiz Inacio
Lula da Silva (PT), entre o fim de 2022 e o inicio de 2023. Bolsonaro foi condenado a 27 anos
de prisdo em regime fechado. No momento em que finalizo esse livro, o processo ainda nao
transitou em julgado e a pena segue sendo cumprida em regime de prisdo domiciliar.
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6 SUJEITO NEOLIBERAL

Se essa vida se resume a dinheiro

Corre corre o dia inteiro para a vida se pagar
Fago o qué, se acordo sem trocado

Sem din din fico bolada

Sem tutu ndo valho nada

Ta com dolar, td com Deus — Francisco, el Hombre

Na musica “Ta com dolar, t& com Deus” a banda Francisco,
el hombre nos provoca a refletir sobre a condi¢ao de vida da classe
trabalhadora “corre corre o dia inteiro para a vida se pagar”. O que
aparece como pressa € escassez no cotidiano € o efeito visivel de
uma arquitetura social que subordina a vida ao trabalho e o trabalho
a valorizagdo do capital.

Como ja vimos, o capitalismo, apesar de se manifestar de
maneiras distintas a depender da formagdo econdmico-social que
analisamos, sempre se estrutura a partir da relacdo entre capital e
trabalho. Ao longo do tempo, foi preciso convencer a todos de que
o mundo, necessariamente, deveria ser assim. Foi preciso estranhar
a relacdo entre trabalhador e trabalho — e entre trabalhador e ele
proprio:

O trabalhador se torna tanto mais pobre quanto mais riqueza
produz, quanto mais a sua producdo aumenta em poder e ex-
tensdo. O trabalhador se torna uma mercadoria tdo mais barata
quanto as mercadorias que cria. Com a valorizagdo do mundo
das coisas (Sachenwelt) aumenta em propor¢do direta a des-
valorizacdo do mundo dos homens (Menschenwelt) (MARX,
2010, p. 80).

O trabalho estranhado, ocultado pela burguesia, condiciona a
classe trabalhadora a um modo de vida que ¢ essencialmente infeliz:
“primeiro, que o trabalho ¢ externo ao trabalhador, isto €, ndo per-
tence ao seu ser, que nele ndo se afirma, portanto, em seu trabalho,
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mas nega-se nele, que ndo se sente bem, mas infeliz” (MARX, 2010,
p. 82).

Marx expoe, ainda, o sentimento comum a classe trabalha-
dora:

O trabalhador s6 se sente, por conseguinte ¢ em primeiro lugar,
junto a si [quando] fora do trabalho e fora de si [quando] no tra-
balho. Esta em casa quando ndo trabalha e, quando trabalha, ndo
estd em casa. O seu trabalho néo é, portanto, voluntirio, mas
forcado, trabalho obrigatério. O trabalho nao é, por isso,
a satisfacio de uma caréncia, mas somente um meio para
satisfazer necessidades fora dele. Sua estranheza (Fremdheit)
evidencia-se aqui [de forma] tdo pura que, tdo logo inexista
coercdo fisica ou outra qualquer, foge-se do trabalho como de
uma peste. O trabalho externo, o trabalho no qual o homem
se exterioriza, ¢ um trabalho de autossacrificio, de mortifi-
caciio (MARX, 2010, p. 83, grifos meus).

O capitalismo produz, em seu amago, um complexo de con-
tradigOes entre capital e trabalho, que tem se modificado e se retroa-
limentado de suas contradi¢des ao longo dos ultimos trés séculos,
ampliando a invisibilidade do trabalho ¢ agravando as desigualdades
causadas por um modo de producao baseado na exploracao que afeta
toda a sociedade.

Neste sentido, se considerarmos o capitalismo como sistema
incapaz de garantir a satisfacdo das necessidades humanas de to-
dos, por se sustentar a partir de uma logica de acumulagdo privada
€ assim necessariamente gerar momentos de degradagdo ainda mais
intensos da vida humana, como nas crises. Ndo seria correto afirmar
que o capitalismo mantém uma relagdo indissociavel com o suici-
dio?

As crises de 1929 e 2008 sinalizam nesse sentido. A primei-
ra, marcada pelo episédio conhecido como “Quinta-feira Negra”,
referente ao dia 24 de outubro de 1929, quando ocorreu o crash da
bolsa de valores em Nova lorque, teve como resultado um aumento
de 9.9% de casos de suicidio registrados nos Estados Unidos em
1930. A média anual anterior, entre 1927 e 1929 crescia a um ritmo
de 1.9% ao ano (LUO et al., 2011, online). Em 2008, a eclosao da
crise que desencadeou uma cascata de colapsos financeiros, também
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resultou em um incremento no nimero de suicidios, como apontam
diferentes estudos’.

Com relagdo as crises, David Harvey atenta que:

[...] o que ha de tdo notavel nas crises ndo ¢ tanto a ampla re-
configuracdo da paisagem fisica, mas as mudangas drasticas no
modo de pensar e entender, nas institui¢des e ideologias domi-
nantes, nos processos, aliancas e subjetividades politicas, nas
tecnologias e formas organizacionais, nas relagdes sociais, nos
costumes e nas preferéncias culturais que permeiam a vida co-
tidiana. As crises abalam profundamente nossas concepgdes de
mundo e do lugar que ocupamos nele. E nos, como participantes
¢ habitantes inquietos desse mundo que vem surgindo, temos de
nos adaptar, por coer¢do ou consentimento, a um novo estado
de coisas, a0 mesmo tempo que, por meio de nossas acgdes e
do modo como pensamos e nos comportamos, damos nossa pe-
quena contribuicdo as complicagdes desse mundo (HARVEY,
2016).

Além disso, a crise atual provocou um aprofundamento das
solucdes neoliberais (HARVEY, 2016). Propaga-se para a grande
massa de trabalhadores impossibilitados de trabalhar, devido a ex-
pansdo do desemprego (tido como “necessario” e “natural” para os
neoliberais), a ideia de que as flexibilizagdes das relagdes de traba-
lho poderdo garantir uma vida melhor a todos — ao empresario que
podera empreender livre dos empecilhos do Estado e ao trabalhador,
que voltaria a ter emprego. Esta movimentagao atua para criar € con-
solidar uma mentalidade que acentua o individualismo, a concorrén-
cia e a meritocracia.

Esta perspectiva deposita no individuo a responsabilidade to-
tal pelo sucesso e pela felicidade que se materializaria no consumo,
no acesso a bens, no empoderamento (DARDOT; LAVAL, 2016;
ANTUNES, 2018).

Neste sentido, Dardot e Laval apontam que:

5 Diversos estudos corroboram esta visao, dentre os quais destacamos o estudo desenvolvido
pela parceria entre pesquisadores de diferentes paises e institui¢des sobre o impacto da crise
de 2008 no suicidio, elencando dados de 54 paises, onde se revela um crescimento do niimero
da taxa de suicidios no ano seguinte em paises afetados mais diretamente pela crise — como os
Estados Unidos, por exemplo (CHANG et al., 2013).
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[...] quando a empresa torna-se uma forma de vida [...], a multi-
plicidade de escolhas que se devem fazer dia a dia, o encoraja-
mento a assumir riscos continuamente, a incitagdo permanente
a capacitagdo pessoal podem causar com o tempo um ‘cansago
de si mesmo (DARDOT; LAVAL, 2016, p. 367).

Ricardo Antunes, observando outro aspecto desta radicaliza-
¢do neoliberal, aponta para o fato de o suicidio nos locais de trabalho
ter se tornado uma realidade cada vez mais presente, tendo relagdo
direta com “deterioragdo das condig¢des de trabalho sob a vigéncia
da gestdo flexivel” (ANTUNES, 2018, p. 144).

Em outras palavras, o neoliberalismo tende a acentuar o nu-
mero de suicidios por duas vias: 1) a precarizagdo das condigdes de
trabalho e de ndo trabalho, piorando as condi¢des materiais de vida
da classe trabalhadora; 2) pela imposi¢do de uma visdo de mundo
que deposita no sujeito, todas as responsabilidades pelo “sucesso”
ou “fracasso” em sua vida — quando sabemos que as politicas neo-
liberais sdo voltadas justamente para gerar a miséria de muitos ¢ a
“felicidade” de poucos.

Os neoliberais apresentam algumas solugdes conducentes
para uma vida prospera. Através de Think Tanks, por exemplo, ex-
pressam alternativas que, ao passo que politiza a discussdo sobre o
enxugamento do Estado, considerando-o entdo oneroso, limitador,
totalitario —apresenta saidas individuais que, como vimos, passam
pela competigdo, pelo individualismo, pelo empreendedorismo, pela
meritocracia, entre outros. Friederichs (2016) nos apresenta uma
contextualizacdo para isso:

os think tanks surgiram nos Estados Unidos, na primeira década
do século XX, com o objetivo de profissionalizar a politica, ou
seja delegar a especialistas as discussdes sobre os problemas
estatais. As primeiras instituigdes voltaram-se para a tematica
da politica externa e em seguida para as reformas do Estado.
A partir da década de 1960 e 1970 seu uso se expandiu e suas
ideias, agora mais amplas e englobando varias areas, passam
a ser difundidas em revistas e jornais. O apoio financeiro de
corporagdes, partidos politicos, universidades, além do proprio
Estado foram essenciais para a disseminac¢do dos TTs. Desde
entdo, o crescimento desses institutos ¢ continuo e se pauta na
defesa de determinadas correntes politico-ideologicas, embora
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se apresentem como organizagdes independentes (FRIDERI-
CHS, 2016, p. 110-111).

Outra definig¢do, que conceitua os think tanks, & a proposta por
Hauck (2015), ao afirmar que:

Think tanks sao organizagdes focadas em influenciar o processo
politico, direta ou indiretamente, com ideias afetas as politicas
publicas. Apos sua geragdo ou compilag@o por seus especialistas,
utilizam diferentes estratégias para promové-las —junto a opiniao
publica, a midia, aos formuladores de politicas e aos tomadores
de decisdo, em tempo habil e oportuno para o aproveitamento
das janelas de politicas e visando o levantamento de recursos
que mantenham suas operagdes (HAUCK, 2015, p. 64).

Ou seja, na busca por reificar a perspectiva neoliberal, a bur-
guesia se utiliza de instrumentos como os think tanks que buscam
intervir na disputa politica atingindo, se ndo a opinido publica di-
retamente, a0 menos os “formadores de opinido” — ou, em outros
casos, formando quadros para a gestdo de institutos, empresas e de
politicas publicas.

Essas organizagoes defendem e propagam com afinco o livre
mercado e, para isso, sustentam diferentes teorias para demonstrar
e convencer o conjunto da sociedade de que a tinica condigdo para
a liberdade humana ¢ garantir liberdade das grandes empresas, do
livre mercado. Vendem como verdade inquestionavel a ideia de que
qualquer individuo pode atingir o sucesso economico, desde que se
esforce e assuma para si a perspectiva empreendedora.

Ledn (2013), nos implica a refletir sobre um processo de colo-
niza¢do do espirito e da memoria da humanidade, dada pela negagdo
da historia dos colonizados. Neste sentido, a colonizagdo nao pres-
supde, como ja vimos, apenas o exterminio fisico dos colonizados,
mas sobretudo o ataque a identidade historica e cultural do grupo
colonizado:

De hecho, una verdadera colonizacion no tiene lugar hasta que
el colonizado asume como suya la ideologia del que lo coloniza
y la identificacion con el que lo domina, lo que incluye la ne-
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gacion de si mismo y la imposibilidad de acceder a su realidad
historica como colonizado (LEON, 2013, p. 39-40).

Dardot ¢ Laval (2016, p.327) refletem que atua-se por uma
homogeneizacdo do discurso das pessoas em torno da figura da
empresa, usando-se de “diversas técnicas [que] contribuem para a
fabrica¢do desse novo sujeito unitario, que chamaremos indiferen-
temente de ‘sujeito empresarial’, ‘sujeito neoliberal’ ou, simples-
mente, neossujeito” (DARDOT; LAVAL, 2016, p. 327). Este novo
sujeito deve curvar-se inteiramente a sua atividade profissional, ser
um “colaborador” da empresa em que trabalha, tornar-se um em-
preendedor de si mesmo. Em sintese:

Ele deve trabalhar para sua propria eficdcia, para a intensifica-
¢do de seu esfor¢o, como se essa conduta viesse dele proprio,
como se esta lhe fosse comandada de dentro por uma ordem
imperiosa de seu proprio desejo, a qual ele ndo pode resistir. [...]
Em outras palavras, a racionalidade neoliberal produz o sujeito
de que necessita ordenando os meios de governa-lo para que ele
se conduza realmente como uma entidade em competigdo e que,
por isso, deve maximizar seus resultados, expondo-se a riscos
e assumindo inteira responsabilidade por eventuais fracassos.
‘Empresa’ ¢ também o nome que se deve dar ao governo de si na
era neoliberal (DARDOT; LAVAL, 2016, p. 327 - 328).

Estes movimentos podem ser vistos na pratica nas publicagdes
dos think tanks brasileiros, tais como o Instituto Liberal, o Instituto
de Estudos Empresariais, o Instituto Von Mises Brasil, o Instituto
Liberdade ou o Instituto Millenium. Tomemos como exemplo o Ins-
tituto Liberal, uma organizagdo sem fins lucrativos e de vinculagdo
politico-partidaria vedada por seu estatuto.

Nascido ja no cenario de redemocratizagdo, representa gran-
des grupos econdémicos nacionais e transnacionais que financiam
suas atividades — como a Nestlé, o Banco de Boston, a Votorantim,
a Sharp, entre outros (CASIMIRO, 2016, p. 239). O proposito do
Instituto Liberal ¢ ampliar as bases de consenso entre os diferen-
tes estratos da burguesia, oferecendo um projeto politico-ideologico
para a sociedade brasileira (CASIMIRO, 2016, p. 240).

No website do Instituto Liberal, ndo faltam exemplos de pro-
pagacdo da légica neoliberal. Entre eles, titulos como “Reflexdes
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sobre o individualismo™ (10/11/2022), escrito por Roberto Rache-
wsky, apresentado como “Empresario e articulista”, onde afirma que
o individualismo:

[...] é a doutrina que transforma o amor proprio, a autoestima, o
autointeresse, 0 egoismo em alavancas para que os individuos
possam mover o mundo em direcdo a civilizagdo, a prosperida-
de e a paz. [...] Individualismo € o ser humano vivendo como
um fim em si mesmo, que s6 pode ser satisfeito através do mii-
tuo reconhecimento de todos, cada um, tém direitos individuais:
vida, liberdade e propriedade, sem o que a busca da felicidade
pelo mérito é impossivel (RACHEWSKY, 2022).

Outro exemplo pode ser localizado no texto “Concorréncia”
(17/12/2014) da jornalista Ligia Figueiras ao comparar a concorrén-
cia entre empresas € sujeitos a uma floresta tropical:

A razdo para as florestas tropicais serem, apesar disso, ecos-
sistemas impressionantes ¢ a concorréncia que promovem. As
arvores s crescem tanto porque concorrem umas com as outras
pelos preciosos raios solares. Milhares de plantas, passaros e
insetos de espécies as mais variadas concorrem pelos nutrientes.
O resultado ¢ um lugar rico em biodiversidade.

De muitos modos, os mercados sdo como florestas tropicais.
Os mercados reunem recursos escassos ¢ desejos virtualmente ili-
mitados. E através da concorréncia entre estas diferentes vontades
e a concorréncia entre os diferentes modos de satisfazé-las que os
mercados criam prosperidade onde havia escassez.

[...] Num mundo competitivo, vocé nunca esta muito seguro de
sua posicdo. Se um concorrente tiver uma ideia melhor ou um
produto melhor, seus dias como lider de mercado estdo conta-
dos. A concorréncia é o melhor antidoto para a complacén-
cia, a arrogancia e a preguica (FIGUEIRAS, 2014).

Por fim, tomemos o texto “Sobre a desigualdade e a coergao”
(09/07/2018) de Roberto Rachewsky:
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A coer¢do que quer estimular a distribui¢@o de renda, concentra
renda e cria mais pobreza porque quem produz fica desmoti-
vado por ver que o fruto do seu trabalho serd desapropriado e
quem recebe a assisténcia com a riqueza tomada, percebe que
para viver ndo precisa trabalhar, ndo precisa criar valor para a
sociedade. O capitalismo € o inico sistema politico-econémico
que permite que o processo de criagdo de riqueza se torne, de
forma natural, concomitante, constante, voluntaria e justa, um
processo de distribuir riqueza (RACHEWSKY, 2018, online).

Os trés exemplos acima sintetizam, cada um a seu modo, o

pensamento neoliberal e suas formas de propagacao a partir do Ins-
tituto Liberal. Para Dardot e Laval (2010) esse novo governo de su-
jeitos contrapde comunidade (lugar de realizagdo pessoal) a empresa
(local de competicao). Este local de competigdo busca a exigéncia, e
¢ a partir disso que o sujeito passa a conformar-se intimamente com
a busca de sua propria exceléncia:

Desse modo, injunge-se o sujeito a conformar-se intimamente,
por um trabalho interior constante, a seguinte imagem: ele deve
cuidar constantemente para ser o mais eficaz possivel, mostrar-
-se inteiramente envolvido no trabalho, aperfeigoar-se por uma
aprendizagem continua, aceitar a grande flexibilidade exigida
pelas mudangas incessantes impostas pelo mercado. Especia-
lista em si mesmo, empregador de si mesmo, inventor de si
mesmo, empreendedor de si mesmo: a racionalidade neoli-
beral impele o eu a agir sobre si mesmo para fortalecer-se e,
assim, sobreviver na competicio. Todas as suas atividades
devem assemelhar-se a uma producio, a um investimento,
a um calculo de custos. A economia torna-se uma disciplina
pessoal (DARDOT; LAVAL, 2010, p. 330-331).

Sdo inimeros os fatores que revelam os impactos nocivos de

um modo de organizagdo social que se entranha na vida material
e subjetiva das pessoas. Como descreve a escritora Eliane Brum
(2016), em sua coluna:
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um tipo mais perigoso ¢ insidioso de submissao. Temos nos es-
for¢ado livremente e com grande afinco para alcangar a meta de
trabalhar 24X7. Vinte e quatro horas por sete dias da semana.
Nenhum capitalista havia sonhado tanto. O chefe nos alcanga
em qualquer lugar, a qualquer hora. O expediente nunca mais
acaba. Ja ndo ha espaco de trabalho e espaco de lazer, ndo ha
nem mesmo casa. Tudo se confunde. A internet foi usada para
borrar as fronteiras também do mundo interno, que agora é um
fora. Estamos sempre, de algum modo, trabalhando, fazendo
networking, debatendo (ou brigando), intervindo, tentando nao
perder nada, principalmente a noticia ordinaria. Consumimo-
-nos animadamente, ao ritmo de emoticons. E, assim, perdemos
s6 a alma. E alcangamos uma faganha inédita: ser senhor e es-
cravo ao mesmo tempo.

A financeirizagdo ¢ a plataformizagdo da economia comple-
taram o ciclo iniciado com as reformas neoliberais. As Big Techs
— Google, Amazon, Meta, Apple, Microsoft — converteram-se em
conglomerados globais de extragao de valor, monopolizando infor-
macdo, comunicac¢do e consumo. A promessa de conexdo universal
esconde a apropriacdo privada do comum. Ao mesmo tempo em que
oferecem “liberdade” e “acesso”, moldam comportamentos e orien-
tam desejos. A tecnologia, apresentada como neutra, ¢ parte do mes-
mo processo de acumulagao.

As plataformas intensificam o que ja era caracteristico do neo-
liberalismo: a individualizag¢do das responsabilidades e a dispersdo
dos conflitos. O sujeito é convocado a se tornar sua propria empresa,
seu proprio algoritmo.

Em paises como o nosso, essa racionalidade opera de modo
particularmente perverso. A austeridade, o desmonte das politicas
publicas e a precarizacdo do trabalho convergem para um cendrio
em que a sobrevivéncia depende também da performance —virtual
ou in loco. A financeiriza¢do do cotidiano amplia o crédito como
substituto da renda: cartdo, consignado, “pix no crédito”, aplicativos
que adiantam salario ou antecipam o proprio FGTS. O orgamento
doméstico vira planilha de sobrevivéncia; o tempo de vida, colateral.

A “eficiéncia” atravessa a escola, os servigos publicos e a
vida cotidiana. Ela nomeia fracassos (“falta de foco”, “baixa produ-
tividade™), privatiza culpas (“vocé ndo se esfor¢ou o suficiente”) e
prescreve remédios (“curso, mentoria, app”). O sofrimento no setor
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publico ou privado é reorganizado como dado economico. “Gestao
do sofrimento” ndo é metafora.

O capital ja ndo depende apenas de mediagdes ideologicas or-
ganicas; dispde também de algoritmos que nos isolam e reproduzem
crengas, organizam consensos, antecipam desejos. O neoliberalismo
atinge, assim, seu grau mais alto de sofisticacdo: uma dominagdo
que se realiza pelo desejo, € ndo contra ele.

iscurso do “vencer na vida” substitui o do “bem viver”.
Ood do da” substit do “b ”
O desamparo ¢ transformado em oportunidade de negdcio. O sui-
cidio surge nesse contexto como expressdo-limite da racionalida-
de neoliberal: quando a vida é avaliada por utilidade, desempenho,
performance, o sofrimento ¢ apenas resultado de uma “mercadoria”
quebrada, “falha”, que ndo serve mais e pode ser descartada.

Estamos exaustos e correndo. Exaustos e correndo. Exaustos e
correndo. E a ma noticia é que continuaremos exaustos € cor-
rendo, porque exaustos-e-correndo virou a condigdo humana
dessa época. E ja percebemos que essa condi¢do humana um
corpo humano ndo aguenta. O corpo entdo virou um atrapalho,
um apéndice incdmodo, um ndo-da-conta que adoece, fica an-
sioso, deprime, entra em panico. E assim dopamos esse corpo
falho que se contorce ao ser submetido a uma velocidade ndo
humana. Viramos exaustos-e-correndo-e-dopados. Porque so
dopados para continuar exaustos-e-correndo. Pelo menos até
conseguirmos nos livrar desse corpo que se tornou uma barreira
(BRUM, 2016).

Essa vida que “se resume a dinheiro” e essa riqueza que nao
se distribui seja do ponto de vista econdmico, politico, cultural, edu-
cacional ou espiritual, nos leva ao esgotamento mental. E, em uma
sociedade que produz e aceita doengas e mortes evitaveis, o suicidio
se apresenta como mais um sintoma.
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7 O SUICIDIO

E tropegou no céu como se fosse um bébado
E flutuou no ar como se fosse um passaro

E se acabou no chdo feito um pacote flicido
Agonizou no meio do passeio publico

Morreu na contramdo atrapalhando o trafego
Construgdo - Chico Buarque

Karl Marx (1818-1883), no periodo em que muitos denomi-
nam como o do “jovem Marx”, publicou o artigo “Peuchet: sobre o
suicidio”. Em 1846, ano desta publicacdo, Marx vivia em Bruxelas,
em seu segundo exilio.

Preocupado com a forma de vida na sociedade burguesa, re-
correu ao autor francés Jacques Peuchet (1758-1839), um estudioso,
militante do partido monarquista, ex-arquivista policial e escritor de
Meémoires tirés des archives de la police de Paris — livro que s6 per-
mitiu publicagdo apds a sua morte, “de modo que ninguém pudesse
inclui-lo entre os ‘precipitados’ socialistas e comunistas” (MARX,
2006, p. 23).

Adotaremos aqui Marx/Peuchet para referenciar o livro, uma
vez que Marx realiza notas e comentarios sobre o livro escrito por
Peuchet, muitas vezes acrescenta ou modifica paragrafos, frases e
expressoes no proprio texto.

A escolha de Peuchet aparece no livro por ao menos dois mo-
tivos. O primeiro da-se pela admiragdo de Marx a critica social fran-
cesa, como o proprio autor nos revela:

A critica francesa da sociedade tem, em parte, pelo menos a
grande vantagem de ter apontado as contradi¢des e os contras-
sensos da vida moderna, nao apenas nas relagdes entre classes

6 Na apresentagdo, intitulada “Um Marx insolito”, Michael Lowy opta por apresentar os co-
mentarios acerca do texto com a referéncia “Marx/Peuchet”, pelos mesmos motivos que ex-
pressamos acima (LOWY, 2006).
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especificas, mas também em todos os circulos e configura¢des
da hodierna convivéncia e, sobretudo, por suas descrigdes dota-
das de um calor vital imediato, de uma visao rica, de uma acui-
dade mundana e de uma ousada originalidade, que se procuraria
em vao em outras nagdes (Marx, p. 21, 2006).

Marx explica que tal “supremacia francesa”, ndo ocorre s
por conta de autores socialistas, mas também por escritores de diver-
sas as esferas da literatura, principalmente nos géneros de romance e
memorias, como € o caso de Peuchet. Lowy (2006) nos lembra que
os textos de Peuchet ndo inspiraram apenas Marx, mas Alexandre
Dumas em seu classico da literatura “O Conde de Monte Cristo”.
Peuchet era um escritor fascinante e esta foi, portanto, a segunda
razdo da escolha de Marx.

Em Jacques Peuchet, como também em muitos dos velhos mili-
tantes franceses — hoje quase todos mortos — que passaram por
varias revolugdes desde 1789, por varias desilusdes, momentos
de entusiasmo, constitui¢des, governantes, derrotas e vitorias,
a critica das relagdes de propriedade, das relagdes familiares e
das demais relagdes privadas — em uma palavra, a critica da vida
privada — surge como necessario resultado de suas experiéncias
politicas (Marx, p. 22, 2006).

E justamente a partir deste fendmeno — o suicidio — que se
apresenta na aparéncia como particularidade do ambito privado, que
Marx ira expor a falsa dicotomia que existe entre a vida publica e a
vida privada. Para isso, como vimos, utiliza e comenta passagens do
livro de Peuchet. Dentre elas, relatos escritos por Peuchet enquanto
ele desempenhava a fungado de arquivista da Prefeitura de Policia de
Paris.

Um destes relatos, o primeiro que apresento, conta a histo-
ria de uma jovem filha de alfaiates que, ao dormir com seu futuro
marido uma noite antes do casamento, foi severamente julgada e
humilhada por seus pais ¢ padrinhos diante de todos. O sentimento
de vergonha levou a jovem a correr em dire¢dao ao rio Sena, onde
jogou-se na agua e foi resgatada sem vida. Alguns dias depois os
pais foram até a delegacia pedir para retirar as joias que a jovem
carregava no corpo. Neste caso, Marx/Peuchet comentam:
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As pessoas mais covardes, as mais incapazes de se contrapor,
tornam-se intolerantes assim que podem langar mdo de sua
autoridade absoluta de pessoas mais velhas. O mau uso dessa
autoridade ¢ igualmente uma compensagio grosseira para o ser-
vilismo e a subordinagdo aos quais essas pessoas estdo subme-
tidas, de bom ou de mau grado, na sociedade burguesa (Marx,
p. 32, 20006).

Apesar da distancia temporal que separa Marx/Peuchet do sé-
culo XXI, o sistema vigente ja era o capitalismo, logo, ndo ¢ inco-
mum em nossos tempos, nos depararmos com situagdes semelhantes
ao caso retratado pelos autores. A defesa “da familia, da moral e dos
bons costumes”, tdo enaltecido na atualidade por conservadores de
todo o globo, deprecia a diversidade humana e em especial conde-
nam a mulher ao lugar de “bela, recatada e do lar”.

O trinémio “bela, recatada e do lar” resume o condicionamento
de género para as mulheres. Quando elas nao se enquadram
neste molde, sofrem violéncia e, nio poucas vezes, si0 mor-
tas. O que parece ser um chavdo corriqueiro — ser bonita, ter
modéstia e dedicar-se ao cuidado da casa e da familia — resume
o esteredtipo de feminilidade que ¢ incutido nas meninas desde
a sua infancia (DEIFELT, p. 6, 2019, grifo meu).

As violéncias sofridas, muitas vezes acabam reverberando na
violéncia autoprovocada, como € o caso de inumeras adolescentes e
mulheres que tém suas vidas expostas na internet. No ano de 2013,
em dez dias, duas adolescentes tiraram suas proprias vidas apos a
disseminagdo de imagens intimas ndo autorizadas — pratica conheci-
da como revenge porn — essas nao foram situagdes isoladas. Mesmo
com a aprovagdo da Lei n® 13.718 que torna crime a divulgagdo e o
compartilhamento de materiais eroticos sem autorizagdo, 0s casos
seguem acontecendo e sdo destrutivos para as vitimas.

Sobre a condi¢do da mulher em nossa sociedade, Marx/Peu-
chet irdo expor ainda outros dois casos. A de uma bela jovem que vi-
via em condi¢do de carcere privado, submetida aos designios de seu
esposo e que comete suicidio apos ter sua vida em constante ameaca
e cerceamento, ao que Marx/Peuchet concluirdo que:
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E sobretudo nesses casos que se poderiam maldizer as forma-
lidades juridicas e a negligéncia das leis, que nada podem tirar
suas praxes calculadas, mormente porque se tratava de uma mu-
lher, aquele ser que o legislador cerca com as menores garantias.
[...] Certamente, para todos aqueles que nao reduzem o espirito
pleno das palavras as letras que a formam, esse suicidio foi um
assassinato, praticado pelo esposo; mas também foi resultado
de uma extraordinaria vertigem de ciumes (Marx, p. 41, 2006).

Em outro caso, a de uma jovem abastada que suplica a um
médico que interrompa a sua gestacao, para que sua desonra nao seja
descoberta. A jovem do caso se tratava da sobrinha de um banqueiro
parisiense, cujo tio era também seu tutor e pai do filho que espera-
va. Temerosa pela reagdo da tia, a jovem lhe pede que o aborto seja
feito, argumentando que, caso contrario, tiraria a propria vida — fato
que ¢ noticiado quinze dias depois ap6s a negativa do médico.

Aqui ¢ possivel refletir sobre o assassinato de milhares de
mulheres que morrem todos os anos. Assim como Marx/Peuchet de-
nunciam as menores garantias dadas as mulheres e ndo reduzem o
sentido das palavras as letras que a formam. A realidade, seja pela
negacdo do direito de decidir sobre a interrupgdo ou pela manuten-
cdo de suas gestacdes, sobre a violéncia a que sdo submetidas quan-
do necessitam de suporte clinico/emocional/social e sobre o lugar
de vitima da qual a mulher precisa sofrer, para que nio seja punida
quando da necessidade de realizagdo do aborto. Sobre isso Diniz et
al. (2014) vao explicar que, no Brasil:

O aborto ¢ tipificado como crime contra a vida pelo Codigo Pe-
nal de 1940; uma mulher que o provoque em si mesma (aborto
provocado) sera punida com prisdo. Ao mesmo tempo em que
0 Codigo Penal determina regime de castigo tdo severo, reco-
nhece excegdes em que o aborto ndo deve ser punido — quando
a gravidez for resultante de estupro e quando a vida da mulher
estiver em risco. Um mesmo ato é ou ndo punivel a depender de
seus moduladores para o regime de causalidade: no estupro, a
mulher é uma vitima de violéncia; no risco de vida, a mulher ¢é
vitima de doenga. Mais recentemente, em novo permissivo para
o0 aborto por decisao do Supremo Tribunal Federal (STF), enten-
deu-se que, em caso de anencefalia, ndo ha crime contra a vida,
pois o feto ndo sobrevive ao parto. As trés exce¢des punitivas
tém em comum a constru¢do moral da mulher como vitima —
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seja da violéncia patriarcal, seja do acaso da natureza (DINIZ
et al, 2014, p. 292).

O que as autoras irdo questionar nessa produgdo € algo que
diz da moralizacdo sobre as analises dos casos de estupro. Para isso,
coletaram dados de cinco servigos de referéncia em aborto legal no
Brasil no intuito de compreender a constru¢do do entendimento de
estupro para que a vitima de violéncia sexual tenha acesso ao aborto.
Constataram que com excecdo de apenas um dos servigos, ha homo-
geneidade de praticas e discursos de suspeigdo.

Ao contrario do que determinam as normas técnicas do Ministé-
rio da Saude, a verdade do estupro para o acesso ao aborto legal
nao se resume a uma narrativa intima e com presungao de vera-
cidade, mas € uma construgdo moral e discursiva produzida pela
submissdo da mulher aos regimes periciais dos servigos. Apesar
de algumas diferengas especificas entre os servigos, pode-se
afirmar que quase todos funcionam sob um regime constante
de suspeicdo a narrativa da mulher sobre o estupro. Esse regime
se expressa pelo ethos de excecdo a lei penal e pelo medo que
os profissionais tém de serem enganados. A palavra da mulher,
nesse sentido, € colocada sob suspeita e nao € suficiente para o
acesso ao servigo de aborto. [...] A busca por uma subjetividade
especifica de vitima faz com que a soberania do testemunho da
mulher, ou seja, sua palavra, perca a legitimidade (DINIZ et al,
2014, p. 292).

Mais de um século separa o arquivo policial de Paris dos ser-
vigos de aborto legal no Brasil, mas a ldgica de suspeicdo ¢ a mes-
ma: a mulher segue tutelada, sua palavra continua sujeita a verifica-
¢do de uma autoridade masculina ou institucional.

Ha tantos casos de violéncia contra a mulher que sequer sdo
compreendidos como abusivos, que, ainda que tenhamos avangado
tanto do ponto de vista legal quanto nas produgdes que se debrucam
a compreender o lugar da mulher na sociedade patriarcal, segue-se
reproduzindo uma légica que subjuga e moraliza a existéncia e os di-
reitos femininos. Sdo direitos apropriados pelos interesses do capital.

A mulher cabe o papel de reprodutora ¢ mantenedora da fa-
milia, ainda que isso custe o sofrimento e a morte de tantas. No caso
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citado por Marx/Peuchet a jovem encontrava-se em uma condi¢do
vulneravel com relacdo a familia que a abrigava e quem deveria ser
responsavel por ela (o tio) a coloca em uma situagdo em que tirar a
propria vida se apresenta como a saida mais digna em uma sociedade
que responsabiliza a mulher por algo sobre a qual ndo tem controle.

E necessario aqui expor que, quanto mais jovem, quanto mais
pobre e a depender da cor e etnia — em especial quando se trata de
mulheres pretas, essa condi¢ao de violacdo de direitos e de exposi-
¢do as violéncias tende a se agravar.

Um outro caso apresentado por Marx/Peuchet ¢ de um ho-
mem que trabalhava na guarda real e que fora afastado sem qualquer
consideracdo. O homem idoso, ndo consegue se reincorporar as For-
cas Armadas e tampouco tinha qualidades para trabalhar em outro
setor, como a industria ou a agricultura. Sem emprego, dependia da
mulher e das filhas para sustenta-lo. Deprimiu-se e passou a se sentir
um fardo para a familia, cometendo suicidio por acreditar ser a sua
obrigacdo alivia-las dessa sobrecarga ocasionada pelas condigdes fi-
nanceiras. Entre 1817 ¢ 1824, como apontam Marx/Peuchet (2006),
a delegacia registrou 2808 casos de suicidio em Paris.

Aqui também ¢é possivel tragar um paralelo com a atualidade.
O numero de suicidios entre idosos aumenta a cada dia, destacando-
-se o suicidio entre homens idosos — o que também chama a atengao
para os papéis de género. Segundo Minayo et. al. (2012):

Na velhice e na doenga, o modelo de masculinidade predomi-
nante que valoriza o estoicismo e o controle das emogdes, 0 ma-
chismo e a competitividade tende a se exacerbar, uma vez que,
no percurso do ciclo vital, outros adultos vao assumindo fun-
¢Oes de mando na sociedade e na familia, relegando o idoso a
um posto secundario. Essa sensagdo de estar em segundo plano
costuma fazé-lo sentir-se inutil em decorréncia do afastamento
do trabalho; incapaz ou perdedor quando sofre revezes econo-
micos e humilhado ou impotente frente a problemas relacionais
ou de desempenho sexual (Minayo et. al. p.2666, 2012).

Na pesquisa multicéntrica em 10 municipios brasileiros reali-
zada por Minayo, Meneghel e Cavalcante (2012), as autoras trazem
depoimentos de pessoas que perderam seus familiares em decorrén-
cia do suicidio.
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Ainda que o capitalismo tenha assumido novas configuragdes,
aqui ndo parece haver qualquer distancia do texto de Marx/Peuchet.

Havia perdido emprego recentemente na firma na qual era dire-
tor que faliu e o deixou sem indenizagdo. O pedido de aposen-
tadoria foi indeferido devido a falta de recolhimento do INSS
pela empresa, faltando ainda varios anos para aposentar-se. A
situagdo financeira da familia foi seriamente abalada pelo de-
semprego do pai. Os filhos tiveram que interromper estudos por
falta de pagamento da faculdade. A esposa passou a ter trés em-
pregos. Ele se envolveu em sociedade de pouca rentabilidade
na qual tinha muitos conflitos com o sécio. Tudo isso o deixou
acabrunhado e o levou a tirar a propria vida (sobre FM, 60 anos,
empresario desempregado, Amazonas).

O trabalho era o eixo central na vida dele e as incapacidades
fisicas contribuiram para que aos 80 anos, parasse de trabalhar,
causando-lhe sentimentos de impoténcia e inutilidade. Ele se
sentia sem vida, sem trabalho e sem companheirismo. O tempo
para ele ficou interminavel [(sobre JB, 92 anos, agricultor apo-
sentado, Rio Grande do Sul)] (MINAYO, et. al., 2012, p. 2669)

Se em Paris de 1820 o velho guarda real se matava por ndo
mais servir ao rei, no Brasil do século XXI muitos se matam por nao
mais servir ao mercado. A logica permanece: o valor da vida mede-
-se pela utilidade econdmica

Marx/Peuchet exibem uma nova face sobre o suicidio ao tra-
ta-lo como um “sintoma da organizacdo deficiente de nossa socieda-
de” (MARX, 2006, p. 24) e demonstram esse argumento relatando
que nas épocas de “paralisagdo e das crises da indistria, em tempo-
radas de encarecimento dos meios de vida e de invernos rigorosos,
esse sintoma € sempre mais presente € assume um carater epidémi-
co” (MARX, 2006, p. 24) e concluem que outros casos, como o da
prostituicdo e o latrocinio também aumentam na mesma medida.

Ainda hoje podemos sentir as consequéncias dessa organiza-
cdo deficitaria, afinal, o capitalismo esta intimamente ligado com a
produgdo do sofrimento: ora através da precarizagdo das condi¢Ses
de trabalho e vida, ora por depositar no individuo a exclusiva res-
ponsabilidade pela gestdo do seu sucesso ou fracasso. A farsa da
liberdade individual, retira da sociedade a responsabilizacao pelos

-83 -



seus e distancia as saidas coletivas e a solidariedade do horizonte —
componentes fundamentais para o enfrentamento do suicidio e de
outras expressoes.

Os autores destacam, contudo, que, ainda que a miséria seja
a maior causa identificada nos atos suicidas, este ndo ¢ um acon-
tecimento exclusivo dos pobres. Artistas, politicos e ricos também
encontram no suicidio um fim para suas existéncias. As doencas, 0s
desafetos, a soliddo, os sofrimentos familiares, a monotonia, o des-
gosto, a falta de amor a vida, sdo razdes que atravessam as classes
sociais (MARX, 2006).

Para Marx, ndo se tratava apenas de dar pao e educagdo ao
proletariado. Toda a sociedade definha sob as condigdes do modo de
vida capitalista, inclusive os proprios capitalistas que, ao contrario
da ideia que se “vende”, ndo vivem o “melhor dos mundos”. Eles
proprios, os capitalistas, vivem sob o jugo do capital. Dessa forma,
Léwy (2016) considera que para Marx/Peuchet:

[...] a critica da sociedade burguesa nao pode se limitar a ques-
tdo da exploracdo econdmica — por mais importante que seja.
Ela deve assumir um amplo carater social e ético, incluindo
todos os seus profundos e multiplos aspectos opressivos. A
natureza desumana da sociedade capitalista fere os individuos
das mais diversas origens sociais (LOWY, 2006, p.17-18).

Nao ¢ incomum que se tente encontrar formas de condenagao
ao suicidio e explica-lo como um ato de covardia ou leviandade. E
importante, porém, ressaltar que ndo ha um parametro Uinico que
possa servir como medida de coragem ou sensatez. A humanidade
ndo € capaz de enquadrar-se em um tinico modelo tido como correto.

Tudo o que se disse contra o suicidio gira em torno do mesmo
circulo de ideias. A eles sdo contrapostos os designios da Provi-
déncia, mas a propria existéncia do suicidio ¢ um notdrio protes-
to contra esses designios ininteligiveis. Falam-nos de nossos de-
veres para com a sociedade, sem que, no entanto, nossos direitos
em relagdo a essa sociedade sejam esclarecidos e efetivados e
termina-se por exaltar a facanha mil vezes maior de dominar a
dor ao invés de sucumbir a ela, uma faganha tao ligubre quanto
a perspectiva que ela inaugura. Em poucas palavras, faz-se do
suicidio um ato de covardia, um crime contra as leis, a socieda-
de e a honra (MARX, 2006, p. 26).
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Marx/Peuchet explicam que, para aqueles que estdo domina-
dos pela infelicidade, as “saidas” religiosas e filosoficas s@o inefi-
cazes. A dor ¢ real, pulsante e vivida em seu presente. As saidas
filosdficas — a ideia de que ¢ mais digno lutar do que sucumbir a
dor — ndo sdo possiveis de se fazer sentir ou trazer alguma forma de
alento. Aos religiosos se apresenta a possibilidade de uma existéncia
melhor ap6s a morte e aos ndo-religiosos o repouso no nada. Nao €
possivel conter o suicidio com a penalidade da infamia e, sobretudo,
ndo ¢ possivel conter o suicidio enquanto ndo houver uma mudanga
radical em nossa sociedade. Como apresenta Peter Berger (1985)
ao debater sobre religido e alienagdo, a religido € uma manifestagcdo
humana, produzida por meio das dinamicas sociais em que se vive.
Dessa forma, os significados religiosos nio se diferem de outros sig-
nificados humanos. Em outras palavras:

Tudo o que o homem produz pode ser compreendido, pelo me-
nos potencialmente, em termos humanos. O véu da mistificagdo
colocado pela religido impede essa compreensao. As expressoes
objetivadas do humano tornam-se simbolos obscuros do divino
e essa alienacdo tem poder sobre os homens precisamente por-
que ela os protege dos terrores da anomia (BERGER, 1985, p.
102-103).

Como trouxemos anteriormente, a vida e a morte sdo intrin-
secas a condi¢do humana, o suicidio ndo. Desta forma, ndo ¢ pos-
sivel trata-lo como antinatural, uma vez que ndo existe uma “natu-
reza humana” em si, mas sempre em relagdo com a sociedade. Em
contraposicao, os seres humanos constroem sociedades que t€ém em
sua natureza elementos que degradam a vida nos mais diferentes
aspectos. Constroem sociedades onde “o homem parece um mistério
para o homem; sabe-se apenas censura-lo, mas ndo se o conhece”
(MARX, 2006, p. 26).

Quando se veem a forma leviana com que as instituigdes, sob
cujo dominio a Europa vive, dispdem do sangue e da vida dos
povos, a forma como distribuem a justica civilizada com um
rico material de prisdes, de castigo e de instrumentos de supli-
cio para a sanc¢do de seus designios incertos; quando se vé a
quantidade incrivel de classes que, por todos os lados, sdo aban-
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donadas na miséria, e os parias sociais, que sao golpeados com
um desprezo brutal e preventivo, talvez para dispensar-se do
incomodo de ter que arranca-los de sua sujeira; quando se vé
tudo isso, entdo ndo se entende com que direito se poderia exi-
gir do individuo que ele preserve em si mesmo uma existéncia
que ¢ espezinhada por nossos habitos mais corriqueiros, nossos
preconceitos, nossas leis e nossos costumes em geral (MARX,
2006, p, 26-27).

Marx/Peuchet consideram que o suicidio ndo ¢ mais do que
um entre os milhares de sintomas dessa sociedade e que sem uma
mudanga total da ordem social, qualquer tentativa de combater o sui-
cidio em sua totalidade sera limitada, pois vive-se em uma sociedade
de total estranhamento entre os seres humanos. Nessa sociedade de
estranhamento, as “verdadeiras” relagdes humanas ainda precisam ser
criadas. Citando Rosseau, os autores questionam: “que tipo de socie-
dade ¢ esta, em que se encontra a mais profunda soliddo no seio de
tantos milhdes; e que se pode ser tomado por um desejo implacavel de
matar a si mesmo, sem que ninguém possa prevé-lo? [...] € uma selva,
habitada por feras selvagens” (MARX, 2006, p. 28).

No contexto em que vivemos, a relagdo entre o nimero de
suicidios, bem como suas motivagdes, e a questdo social e suas ex-
pressodes pode ser percebida no proprio exercicio proposto por Marx/
Peuchet de analisar o suicidio tomando a vida concreta como lente
de investigagdo. Por isso, quando nos referimos a questdo social,
a compreendemos como o conjunto das expressoes da desigualda-
de promovida pelo capitalismo maduro, que possui raiz comum em
uma produgdo social cada vez mais coletiva, com um trabalho am-
plamente social, enquanto a apropriacdo de seus frutos se vé cada
vez mais monopolizada por uma parte da sociedade. IAMAMOTO,
1999).

A questdo social é mais do que as expressdes da miséria e da
pobreza, ela “condensa a banalizacdo do humano, que atesta a radi-
calidade da alienacgdo e a invisibilidade do trabalho social — e dos
sujeitos que o realizam — na era do capital fetiche” IAMAMOTO,
2015, p. 125).

Esta perspectiva, aliada a situacdo descrita pela Organizagio
Pan-Americana de Satde (2018), demonstra a necessidade de discu-
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tir o tema do suicidio a partir de uma perspectiva critica. Segundo
a OPAS, cerca de 700 mil casos de suicidio sdo registrados ao ano
e, destes, 79% ocorreram, em 2016, em paises de baixa ou média
renda. Entre os fatores de risco, a OPAS considera que:

Embora a relagdo entre distiirbios suicidas e mentais (em parti-
cular, depressdo e abuso de alcool) esteja bem estabelecida em
paises de alta renda, varios suicidios ocorrem de forma impulsi-
va em momento de crise, com um colapso na capacidade de li-
dar com os estresses da vida — tais como problemas financeiros,
términos de relacionamento ou dores cronicas e doengas. Além
disso, o enfrentamento de conflitos, desastres, violéncia, abusos
ou perdas e um senso de isolamento estdo fortemente associa-
dos com o comportamento suicida. As taxas de suicidio também
sdo elevadas em grupos vulneraveis que sofrem discriminagio,
como refugiados e migrantes; indigenas; 1ésbicas, gays, bisse-
xuais, transgéneros e intersexuais (LGBTI); e pessoas privadas
de liberdade (OPAS, 2010).

A depressdo e o uso abusivo de substancias psicoativas, em-
bora aparecam como um disturbio suicida e/ou mental, sdo acome-
timentos que também tém relacdes profundas com as expressoes da
questao social.

A depressdo, por exemplo, comum entre pessoas que passa-
ram por eventos adversos na vida, tais como desemprego, violéncia
das mais diversas naturezas, luto, trauma psicolégico, deve ser com-
preendida como resultante de uma complexa interagdo de fatores so-
ciais, psicologicos e biologicos (OPAS, 2018), tem agravamento de
seu quadro ou ndo a depender das condigdes de vida em que o sujeito
se encontra socialmente — fatores de exposicao e fatores de prote¢ao
— situacdes de estresse, violéncia, condi¢des de tratamento adequado,
apoio de familiares e amigos etc. Além de agravar quadros de adoeci-
mento mental, expressdes da questdo social (como o desemprego, ja
referido anteriormente) podem ser a génese desses quadros.

E importante destacar, também, que o suicidio aparece ainda
como a segunda maior causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos
no mundo e a quarta maior causa de mortes no Brasil — periodo de
ingresso, a0 menos formal, no mercado de trabalho, além de ser um
momento de grande conflito geracional. Segundo a OPAS (2019), o
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relatorio intitulado The Health of Adolescents and Youth in the Ame-
ricas: Implementation of the Regional Strategy and Plan of Action
on Adolescent and Youth Health 2010-2018 evidencia que a0 menos
metade das mortes de jovens nas Américas — homicidio, acidentes,
suicidio — poderiam ser evitadas com o investimento/criacdo de um
sistema de protecao adequado.

Observamos, até aqui, a forte relagdo entre o suicidio e a
questdo social, bem como seu agravamento ou surgimento em de-
corréncia de suas mais diversas expressoes. No mesmo sentido, po-
demos analisar que estas mortes e os processos de adoecimento sdo
também inerentes a sociabilidade capitalista. Sendo assim, da mes-
ma forma que s6 ¢ possivel suprimir a questdo social, suprimindo a
ordem capitalista (NETTO, 2011) para que o suicidio deixe de ser
uma realidade devastadora da vida humana, ¢ necessario lutar por
uma outra ordem societaria.
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8 GESTAO DO SUICIDIO

Carneiros, mesa, trabalho

Meu corpo que cai do oitavo andar

E a solidao das pessoas dessas capitais
Alucinagao - Belchior

Como vimos até agora, para o capitalismo o suicidio ¢ tole-
ravel — e, em certos aspectos, até funcional ao tipo de sociabilidade
que esse sistema impde. Diante disso, torna-se necessario construir
outro modo de sociedade e de vida, em que a existéncia humana nao
seja tratada como descartavel. Compreender “em que pé estamos”
no Brasil € passo essencial para pensar politicas ptiblicas capazes de
enfrentar as estruturas historicas de opressdo que seguem produzin-
do sofrimento e morte.

Entre meados da década de 1970 e o inicio dos anos 2020,
os registros oficiais indicam crescimento continuo das mortes por
suicidio no pais. E, contudo, dificil precisar nimeros: o proprio sis-
tema de notificagdo, embora compulsorio, enfrenta entraves estru-
turais — a auséncia de Institutos Médico-Legais em vérias regioes,
a escassez de pericias, € 0 estigma que atravessa o tema tanto entre
profissionais quanto nas familias, que muitas vezes resistem a decla-
rar a natureza do evento. O que escapa aos registros permanece na
invisibilidade.

A pesquisa que realizei em 2022 buscou compreender as es-
tratégias adotadas pelo Estado brasileiro para o enfrentamento ao
suicidio. Ao longo da ultima década, legislagdes nacionais e esta-
duais passaram a reconhecer o suicidio como problema de saude pu-
blica e a instituir politicas especificas. A maior parte dessas normas
nasceu apos a Lei n® 13.819/2019, que instituiu a Politica Nacional
de Prevencdo da Automutilacdo e do Suicidio. Essa lei serviu de
base para a multiplicacdo de planos locais, leis estaduais e campa-
nhas —um movimento recente, mas que revela o modo como o Esta-
do compreende o fendmeno.
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Foram identificados 138 documentos que abordavam o tema
em maior ou menor grau. A partir desse conjunto, selecionei 12 do-
cumentos nacionais — entre leis, decretos e portarias — e 25 legisla-
¢oOes estaduais (de um total de 27 unidades federativas, uma vez que
Bahia e Alagoas ndo apresentavam registros de normas especificas).

o

No nivel nacional, a analise concentrou-se na Lei n
13.819/2019 e na Agenda de Agoes Estratégicas para a Vigilancia
e Prevengdo do Suicidio e Promog¢do da Saude no Brasil (2017—
2020), tomadas como marcos referenciais da politica ptblica recen-
te. A partir desse recorte, ndo foram incluidas normativas ou atuali-
zacdes posteriores.

A prevengdo € o campo mais explorado: campanhas de cons-
cientizagdo, educagdo permanente, producdo de materiais informa-
tivos, estimulo a redes intersetoriais ¢ a¢cdes educativas nas escolas.
O eixo da atencdo concentra a criagao de canais de escuta, triagens
e oferta de servigos psicossociais. A pos-vengdo, voltada ao cuidado
com as pessoas enlutadas, surge de modo residual — quase sempre
citada genericamente, sem planos concretos. Por fim, a vigilancia
aparece como eixo central na retorica estatal: notificacdo compul-
soria, bancos de dados, integracdo de sistemas e observatorios. E
a face mais visivel do compromisso burocratico — contar, registrar,
monitorar — sem necessariamente transformar.

Formalmente, quase todos os estados brasileiros possuem al-
guma medida de enfrentamento, seja como planos, programas in-
tersetoriais ou campanhas concentradas em setembro. O Setembro
Amarelo, embora simbolo visivel da pauta, frequentemente reduz
a complexidade do problema a um gesto anual de boa consciéncia
e marketing institucional. Em muitos casos, as agdes se resumem a
palestras e postagens, sem reverberar na estrutura dos servigos. Isso
contrasta com o sentido real da prevengao, que, como lembra Botega
(2015, p. 247), ¢ antes de tudo “melhorar as condi¢des da existéncia
humana e diminuir os estressores que conduzem ao sofrimento”.

A analise das legislacdes revela, contudo, que a maioria das
politicas estaduais permanece a margem do que a Agenda Nacional de
Agdes Estratégicas para a Prevengdo do Suicidio (2017 - 2020) pro-
pds como principio: compreender o suicidio como fenémeno social
e histdrico, vinculado as condi¢des concretas de vida, e ndo apenas
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como evento individual. Enquanto o documento federal reconhece a
influéncia dos fatores socioecondmicos, de trabalho, de discriminagdo
racial, de género e de orientagdo sexual, as leis estaduais tendem a tra-
ta-lo de modo abstrato, descolado das contradi¢des estruturais do pais.
Essa neutralizagao ¢ também uma forma de perpetuar o problema.

Outro ponto negligenciado ¢ o papel do Sistema Unico de
Saude (SUS). A Agenda de 2017 o definia como eixo articulador —
conectando atengdo primaria, rede psicossocial, escolas, comunida-
des, vigilancia epidemioldgica e controle social. No entanto, o SUS
aparece timidamente nas legisla¢des estaduais, citado explicitamen-
te apenas em Minas Gerais e Espirito Santo, onde defendem o aces-
so a informagdo sobre os servigos disponiveis na rede de atengdo
psicossocial do Sistema Unico de Satide e capacitagio da equipe do
Programa Saude da Familia (PSF), respectivamente.

O protagonismo do SUS fica evidente a partir de acdes em
conjunto com o Controle Social, com a Rede de Atengdo a Saude
(RAS), com a Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), com a Rede
HumanizaSUS (RHS), com a Vigilancia em Satide, com programas
como o Programa Saude na Escola (PSE), Programa Academia da
Saude (PAS), com os Nucleos de Educagdo Permanente em Sau-
de (NEPS), com o aprimoramento do Sistema de Informagdo de
Agravos de Notificagdo (SINAN) e com a inser¢do da tematica de
prevengdo ao suicidio em cursos de capacitagdo, guias/cadernetas
existentes nas areas tematicas do Ministério da Saude, dentre ou-
tras a¢des como a articulagdo intersetorial, a qualificacdo e educa-
¢do permanente dos profissionais da satude, previstas na Agenda de
Acdes Estratégicas. Levando em consideragdo a gama de possibi-
lidades ofertadas pelo SUS, seria possivel elevar a efetividade das
legislagdes, nos diferentes niveis no enfrentamento ao suicidio.

As leis estaduais até 2022, com exce¢do do Rio Grande do
Sul, também ndo previam agoes territoriais que envolvessem recur-
sos comunitarios e participacdo social — entendida por Coelho (2012)
como “as diferentes acdes dos grupos sociais que influenciam a for-
mulagdo, execucao, fiscalizacdo e avaliagdo das politicas publicas”.
Essa auséncia evidencia a falta de estratégias que considerem as di-
versidades regionais, uma vez que o suicidio se manifesta de forma
distinta conforme os contextos culturais, econdmicos € sociais.
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De modo semelhante, em conformidade com a Lei Nacional
n°® 13.819/2019, as legislagdes estaduais — salvo a do Distrito Fe-
deral — ndo qualificavam o termo “populagdes e/ou grupos vulne-
raveis”. Relatorios como o da OPAS (2010) j& indicavam maiores
taxas de suicidio entre populacdes refugiadas, migrantes, indigenas,
LGBTQIA+ e pessoas privadas de liberdade. Essas normas tampou-
co abrangem jovens fora da escola, embora o suicidio seja a quarta
maior causa de morte entre pessoas de 15 a 29 anos no Brasil (OPAS,
2019). Nomear esses grupos ¢ garantir visibilidade e articular politi-
cas voltadas a reparagdo de direitos historicamente negados.

O estigma que cerca o suicidio também se expressa naquilo
que ndo ¢ dito. Dos vinte e sete estados, apenas Distrito Federal e
Rio Grande do Sul previam a¢des de mapeamento de locais € méto-
dos utilizados, o que permitiria intervengdes regulatorias e redugio
de acesso aos meios letais. A omissdo nesse aspecto levanta uma
questdo ética central: por que o Estado brasileiro ainda ndo se com-
promete em proteger efetivamente os corpos ¢ as vidas que reconhe-
ce como vulneraveis?

No Amapa, a legislagdo estadual prevé a responsabilizagdo de
servidores publicos que se recusem a oferecer atengao adequada a casos
de tentativa de suicidio e automutilagdo, especialmente em urgéncia e
emergéncia. Situagdes como essa reforcam a importancia da educacao
permanente, um dos principais instrumentos de prevengdo — e que deve
abranger ndo apenas profissionais de saide, mas também trabalhadores
da educacao, da justica e da assisténcia social. No entanto, para garantir
essa qualificagdo, ndo basta capacitacdo técnica: ¢ indispensavel finan-
ciamento adequado e condi¢oes dignas de trabalho.

A auséncia de investimento é o ponto cego de quase todas as
legislagdes — e denuncia a permanéncia de um projeto neoliberal de
Estado que terceiriza responsabilidades, transforma o cuidado em
retérica e direciona recursos publicos ao setor privado. O desfinan-
ciamento sistematico de areas essenciais e a precarizagao do traba-
lho em satide — sobrecarga, falta de pessoal, caréncia de insumos —
revelam uma economia politica que banaliza o sofrimento humano.

O Estado brasileiro insiste na retorica da prevengdo, mas se-
gue ausente dos territorios onde a morte e a negligéncia compdem o
cotidiano. As a¢des comunitarias, as experiéncias locais de solida-
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riedade e os recursos de base, que poderiam sustentar uma politica
de vida, raramente sdo consideradas. O discurso da “promogdo da
saude mental” permanece genérico porque ndo questiona as condi-
¢oes que produzem o adoecimento. Enquanto prédios se iluminam
de amarelo em setembro, pessoas seguem dormindo em papeldes —
condenadas por um sistema que as invisibiliza e inviabiliza.

O contraste ¢ evidente: de um lado, um avango formal — leis,
protocolos, campanhas; de outro, um vazio estrutural — politicas
descoladas da realidade concreta. Pensar o enfrentamento ao suici-
dio é, portanto, pensar o enfrentamento daquilo que o produz: a so-
ciabilidade capitalista. Esse diagnostico reflete um trago persistente
da politica brasileira: a énfase na forma em detrimento do conteudo.

A aprovagdo da Lei Nacional n° 13.819/2019 funcionou mais
como gatilho administrativo do que como transformacgao substan-
tiva. A maioria das legislagcdes estaduais surgiu em seguida, repro-
duzindo a linguagem do discurso nacional, mas sem criar estrutura
real. O resultado ¢ um conjunto de intengdes bem formuladas e po-
bremente executadas.

Nas medidas de prevencao, a repeti¢ao ¢ clara: “promover a
vida”, “sensibilizar a sociedade”, “informar sobre sinais de risco”.
Sdo campanhas importantes, mas distantes dos espagos onde o so-
frimento se produz. Em boa parte dos estados, a prevencao se traduz
em eventos anuais, palestras e cartilhas ilustradas, frequentemente
associadas a empresas de midia — sinal dos tempos em que o sofri-
mento humano vira pauta publicitaria.

A aten¢do em saude, quando mencionada, apoia-se no tripé
dos servigos psicossociais, das redes de urgéncia e da capacitagdo
profissional. Os textos defendem o acesso qualificado e o dialogo
entre niveis de atengdo, mas raramente especificam como, com
quais redes, profissionais ou recursos. O SUS, que deveria sustentar
essa articulagdo, ¢ quase omitido — delega-se as pontas a tarefa de
“salvar vidas” sem lhes assegurar as condigdes minimas para isso.

A pds-vengdo, ou o cuidado com enlutados e sobreviventes,
praticamente ndo existe como politica estruturada. Quando aparece,
¢ em frases protocolares: “oferecer apoio psicologico a familiares”.
Falta rede, suporte, tempo e pessoal. O luto, que deveria ser reconhe-
cido como dimensao social do sofrimento, permanece confinado ao
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espaco privado. O Estado mostra-se presente na contagem — quando
notifica — mas ausente na dor — quando deveria acolher.

A vigilancia parece tecnicamente robusta, com bancos de da-
dos e sistemas integrados, mas trata-se de uma vigilancia voltada
mais ao registro do que a transformacao. Contar mortes ¢ necessa-
rio, mas nao basta. A ausé€ncia de registros nao significa auséncia de
casos — significa apenas que a morte, no Brasil, continua morrendo
duas vezes: primeiro na vida, depois no papel.

A leitura cruzada desses eixos revela um duplo movimento:
de um lado, a institucionalizagdo da agenda publica; de outro, o es-
vaziamento estrutural que a inviabiliza. E o “fetichismo da politica
publica” — o culto a forma legislativa que encobre a auséncia de
efetividade material. A politica existe como signo, mas nao como
pratica; fala de vida, mas ndo cria as condi¢des para sustenta-la.

Quando a Agenda Nacional de Agoes Estratégicas (2017—
2020) propos compreender o suicidio como fendmeno de multiplas
determinagdes — sociais, econdmicas, raciais e de género —, indicava
a necessidade de radicalizar a analise. No entanto, as leis estaduais
recuam. Ao individualizar o problema, neutralizam o debate sobre
desigualdade, precarizagdo e violéncia. A escolha de ndo nomear os
grupos vulnerabilizados ndo ¢ casual: ¢ uma estratégia de siléncio.

Em contraste, experiéncias locais demonstram que outro ca-
minho ¢ possivel. No Rio Grande do Sul, por exemplo, a politica
estadual prevé a participacdo comunitaria, a criagdo de comités re-
gionais e a articulagdo com o Centro de Valoriza¢do da Vida. Sao
iniciativas ainda frageis, mas apontam para a necessidade de pensar
o suicidio a partir do territorio — onde a vida acontece.

A maioria das politicas estaduais, entretanto, continua presa
a uma racionalidade burocratica. Fala-se em prevencéo sem discutir
o trabalho; em saide mental sem abordar o desmonte do SUS; em
promogao da vida sem questionar as condi¢des materiais da existén-
cia. O mesmo Estado que se declara promotor da vida ¢ aquele que,
pela austeridade fiscal, retira da satde e da educagdo o investimen-
to necessario para garantir o minimo de dignidade. A vida que se
pretende proteger ¢ a mesma que se empobrece sob o jugo de uma
racionalidade neoliberal que transforma o sofrimento em estatistica
e o cuidado em discurso.
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O Brasil construiu, assim, um aparato de prevencdo que se
sustenta em declara¢des, mas ndo em estruturas. De um lado, a lin-
guagem da vida; de outro, a persisténcia da morte social. E o retrato
mais fiel do pais: um Estado que ilumina monumentos em setembro,
mas mantém oculto o cotidiano em que a vida se desfaz todos os
dias.

Como escreveu Brecht: “Ha muitas maneiras de matar uma
pessoa. Cravando um punhal, tirando o pao, ndo tratando sua doen-
¢a, condenando-a a miséria, fazendo-a trabalhar até arrebentar, im-
pelindo-a ao suicidio, enviando-a a guerra etc. SO a primeira é proi-
bida por nosso Estado”.

Compreender o suicidio no Brasil ¢ compreender o modo
como nossa sociedade opera. As politicas e campanhas que se re-
petem a cada setembro funcionam menos como compromisso com
a vida do que como instrumento de contengdo moral — um ritual de
fachada que encobre a omissdo do Estado. As mortes ndo persistem
por falta de leis, mas pela auséncia de condi¢des dignas de existén-
cia e pela distancia entre o que a norma promete ¢ o que a realidade
permite cumprir. As estatisticas traduzem vidas em numeros, mas
0 que esta em jogo ¢ o tipo de sociabilidade que produzimos: uma
sociedade que administra o sofrimento como parte do funcionamen-
to normal das coisas, que responde a desesperanca com slogans e
panfletos, que transforma a vida em um contrato precario, sempre
ameacgado de rescisdo.

Enfrentar o suicidio, portanto, ndo € apenas uma questao de
saude publica, mas de imaginagdo politica: demanda reconstruir o
sentido de pertencimento, o direito de existir fora da logica do lucro
e da produtividade. Enquanto o Estado persistir em preconizar o lu-
cro ao invés da vida, o suicidio continuard sendo a expressdo mais
radical da faléncia do capitalismo.
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9 CAPITALISMO E SUICIDIO NO BRASIL:
CONSIDERACOES FINAIS

Cresci sob um teto sossegado

meu sonho era um pequenino sonho meu.
Na ciéncia dos cuidados fui treinado.
Agora, entre meu ser e o ser alheio,

A linha de fronteira se rompeu.

Camara de ecos - Waly Salomao

Seguimos imersos nessa realidade desaforada que, es-
truturada pela acumulacdo privada do capital e pela contra-
dicdo entre os donos dos meios de produgdo e aqueles que
possuem apenas a propria forga de trabalho, naturaliza a pauperi-
zagdo e a banaliza¢do da vida e da morte, na medida em que ex-
propria a riqueza socialmente produzida pelos trabalhadores.

Para atender as necessidades da sociedade capitalista, tor-
nou-se indispensavel a geragdo de um exército industrial de reserva
— 0s ninguéns, os excedentes, os sobrantes — garantindo, assim, uma
pressdo social constante em dire¢do a precarizagdo do trabalho e,
por consequéncia, a permanente queda dos salarios. Essa ¢ a 16gi-
ca que sustenta o meio de subsisténcia do trabalhador e, a0 mesmo
tempo, o nega. Essa situacdo ¢ resultado de um processo historico
que, embora se expresse de maneiras distintas conforme a forma-
¢do econdmico-social, se agrava na periferia do sistema, como ¢é o
caso do Brasil. Essa desigualdade ndo ¢ um desvio do capitalismo,
mas o proprio modo como ele opera em paises dependentes, onde
a acumulagdo se alimenta da superexploracdo e da reprodugdo das
hierarquias coloniais (MARINI, 2011).

A formacdo brasileira ndo “deu errado”. Ela deu muito certo,
apesar das nossas elites e da nossa historia de violéncias. A riqueza
concentrada neste pais nao esta nas maos de poucos por mérito, mas
porque eles garantem sua propria perpetuag@o e a presenca de seus
representantes nos diversos espagos de poder do Estado brasileiro.
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A ditadura militar, seguida do estabelecimento do neoliberalismo,
aprofundou o abismo da desigualdade, nés ainda pagamos essa con-
ta. Toda a riqueza ¢ fruto do trabalho da classe trabalhadora; a dife-
renca € que nos foi retirado o direito de possuir os proprios meios de
producdo e de construir relagdes baseadas na solidariedade.

Eu me pergunto quantas formas de vida, criagdo e trabalho
poderiamos expressar se nao estivéssemos submetidos a uma logica
alienada, em que nossa forca de trabalho € alheia a nds mesmos e em
que, todos os dias, precisamos “dar murro em ponta de faca” para
garantir o minimo. Néo é possivel que os 10% mais ricos deste pais
concentrem 51% da renda nacional (Agéncia Brasil, 2022). A classe
trabalhadora ndo apenas cria e faz girar a riqueza — construindo tudo
0 que nos cerca, os produtos, os servigos, as estradas, as casas, a
comida —, mas também tudo aquilo que ndo conseguimos ver, oculto
pela absurda concentragdo de renda e poder.

Essa engrenagem de expropriacdo se sustenta sobre divisdes
histdricas: raca, género ¢ idade ndo sdo meras diferencas, mas for-
mas especificas de organizar a exploragdo. O Brasil foi alicercado
sobre a dizimagdo de povos indigenas e africanos, sobre a devas-
tacdo permanente da nossa fauna e flora; ¢ um pais construido sob
sangue e suor, em especial de pessoas negras, que seguem sendo
empurradas aos piores trabalhos e cargos. O racismo aqui cumpre
fungdo estrutural na divisdo social do trabalho, naturalizando a de-
sigualdade e garantindo a superexploragdo. Como interpretou Elza
Soares em sua cang¢do:

A carne mais barata do mercado é a carne negra
Que vai de graca pro presidio

E para debaixo do plastico

Que vai de graca pro subemprego

E pros hospitais psiquiatricos

A carne mais barata do mercado é a carne negra
Que fez e faz historia

Segurando esse pais no brago, mermao

O cabra aqui ndo se sente revoltado

Porque o revoélver ja esta engatilhado
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As elites se consolidaram porque sdo herdeiras de privilégios
historicos e guardids de sua propria perpetuagdo. Na politica, nao
¢ raro encontrar familias que ocupam os mesmos espagos desde os
primérdios do Brasil, representando os mesmos interesses e garan-
tindo, como vimos ao longo do livro, todo o aparato institucional
que sustenta a desigualdade. Se toda a riqueza ¢ fruto do trabalho da
classe trabalhadora, ¢ a nos que ela pertence. Por isso, quando con-
seguimos eleger representantes oriundos de nossa classe — e quando
estes ndo sdo cooptados pelo sistema — vemos algum avango. Mes-
mo que dentro da ordem, imagine se a transgredissemos.

Ao longo da historia, as classes dominantes sempre adapta-
ram suas formas de controle, mantendo o Estado a servigo do capi-
tal, mesmo sob governos formalmente democraticos. Tomar o poder
ndo ¢ apenas chegar a presidéncia. [sso nds ja conseguimos, sob tor-
turas, assassinatos, golpes e violéncias de toda ordem. Precisamos
ir além: € necessario que o Estado e seus aparelhos repressivos e
ideologicos (como propds Althusser) sejam destituidos das maos das
elites e de seus representantes. E um equivoco acreditar que, alguma
vez, a esquerda tenha estado plenamente no poder neste pais.

Nao se trata apenas de desorganizagdo: existe um sistema sofis-
ticado que, por meio da coergdo e da ideologia, assegura que (1) ndo
nos reconhecamos como classe; (2) faltem oportunidades reais para
refletirmos criticamente sobre a vida — pois escola, familia e religido
reproduzem sua logica; (3) nos faltem forcas e tempo para reagir; e
(4) as organizagdes coletivas sejam sistematicamente desmanteladas.

Para muitos, no Brasil, o simples fato de existir é viver sob
a mira de uma arma — literal ou simbolica. Todos aqueles e aque-
las que destoam da tentativa de homogeneizagdo sdo condenados
a violéncia institucional ou doméstica, ptblica ou privada. Somos
milhares. Aqui, o conceito de interseccionalidade ¢ fundamental: ele
nos ajuda a compreender que as opressdes se cruzam e se somam,
expressando-se de formas distintas sobre cada corpo e trajetoria.
Nenhuma forga sera capaz de destruir a diversidade humana, por
maiores que sejam as investidas para nos padronizar. As ferramentas
de dominagdo ideoldgica — hoje altamente tecnologizadas — moldam
comportamentos, ditam o que devemos consumir, como devemos
nos comportar e até o que devemos desejar.
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Essa racionalidade, aliada a explorag@o do trabalho, nos adoe-
ce e nos mata. Estamos sempre competindo, sempre produzindo,
sempre sem tempo, sem satde, sem vida. E quando ja ndo encontra-
mos sentido nisso, o sistema nos convence de que o erro esta em nos
— na nossa conduta, no nosso corpo, no nosso jeito de existir. Nin-
guém escolhe nascer na miséria, e muito menos nela permanecer.

Vivemos sob uma légica que nos obriga a trabalhar em algo
que ndo nos satisfaz, gerando riquezas que nunca veremos. A rique-
za ndo € apenas material; ela € tempo, cultura, lazer, conhecimento.
E nada disso nos é plenamente acessivel. E muito mais facil perma-
necer na miséria do que ascender — os ricos de verdade ja nascem em
familias ricas, e a desigualdade ¢ tao abissal que basta um pouco de
conforto para que alguém seja considerado “bem de vida”. Mas os
verdadeiramente ricos, esses ndo circulam nos mesmos espagos que
noés, a ndo ser quando estamos servindo-os.

Como ¢é possivel viver assim? A ignorancia, a doenca, a vio-
léncia e a escassez sdo propositalmente destinadas a n6és. Uns mo-
ram na rua, sobrevivendo dos restos e da caridade; outros, em mo-
radias precarias, sob trabalhos exaustivos e violéncias cotidianas;
outros ainda tém emprego, mas trabalham tanto que a vida se resume
a pagar contas e evitar a proxima bala perdida. E um ciclo ingrato e
perverso.

Tudo o que conquistamos neste pais veio da luta organizada
de trabalhadoras e trabalhadores. Nenhum direito foi concedido es-
pontaneamente. Vivemos, porém, em uma sociedade que nos isola,
nos fragmenta, nos faz competir. A responsabilidade pelo adoeci-
mento e pelo sofrimento interpela o individuo, como se a auséncia,
a falta, fosse de perseveranga e ndo de estrutura. Tudo € milimetrica-
mente planejado. E nesse cenario de exaustdo estrutural que o suici-
dio se apresenta como sintoma, uma expressdo-limite da sociedade
capitalista. Mas, se ele ¢ sintoma desse tipo de sociedade, a cura
para o sofrimento que produz s vird quando deixarmos de tratar
seus sintomas e enfrentarmos sua causa. E essa cura sera coletiva,
historica e revolucionaria.
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Em uma sociedade orientada para o lucro de poucos, onde
mortes evitaveis se tornam mero custo operacional do
sistema, O N6 da Nossa Soliddo: Suicidio e Capitalismo no
Brasil irompe como um gesto de resisténcia. A autora nos
leva a observar as tramas invisibilizadas que conectam o
sofrimento humano as engrenagens do capital;, ndo como
metafora, mas como estrutura que atravessa e produz
modos de viver, adoecer e morrer. Laurem de Aguiar revela
como as particularidades desse sistema moldam experién-
cias individuais e coletivas, reorganizando expectativas,
desejos, afetos e possibilidades de existéncia. O livro abre
espaco para pensar sobre aquilo que nos adoece, nosisolae
nos silencia. E um convite a romper com a naturalizagéo da
descartabilidade da vida e da banalizagdo do humano. Em
Ultima instancia, € um manifesto pela dignidade, pela
solidariedade e pela reconstrugdo de um futuro em que a vida
possa, enfim, ser plenamente usufruida. Uma leitura
necessaria em nossos tempos.
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